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ВВЕДЕНИЕ 
 

В целях профессионального развития педагогов дошкольного образования, 

распространения эффективных педагогических практик и повышения престижа профессии в 

Московской области с 2009 года проводится конкурс педагогического мастерства «Педагог 

года Подмосковья» в номинации «Воспитатель года», с 2020 года проводится конкурс 

«Воспитатель года Подмосковья». 

Эмблемой Конкурса выбрана жемчужина – символ чистоты и совершенства, 

зарождающейся жизни, защищенной, как в раковине, теплотой и заботой воспитателя. 

Организаторами Конкурса являются Министерство образования Московской области, 

Московская областная организация профсоюза работников народного образования и науки 

Российской Федерации. Конкурс проводится при активном участии педагогической и 

родительской общественности. 

Цели проведения регионального Конкурса: 

 повышение социального статуса и профессионализма работников дошкольного 

образования, усиление их государственной и общественной поддержки; 

 стимулирование профессионального педагогического творчества;  

 выявление и распространение образцов инновационной педагогической деятельности,  

 формирование нового педагогического мышления,  

 формирование в обществе социальной значимости подмосковного педагога как 

носителя новых ценностей и общественных установок.  

Путь педагога к победе в конкурсе – чрезвычайно трудная глубинная работа по 

преобразованию себя. Ни пол, ни возраст, ни место рождения преимуществ в победе не 

дают. Главное в педагогических состязаниях – педагог должен показать не обилие 

методических приемов, не разнообразное использование технических средств обучения и 

компьютерных технологий, а самого себя, свой индивидуальный педагогический почерк и 

своих воспитанников, способных думать, рассуждать, увлекаться.  

Воспитатель, претендующий на титул победителя, должен быть не просто отличным 

специалистом с энциклопедическими знаниями, не только владеть самыми современными 

методиками и способностями передавать свой опыт, но и быть яркой личностью, умеющей 

убеждать и вести за собой.  

Подготовка материалов для каждого конкурсанта является школой повышения 

квалификации, поскольку педагог в этот период наиболее интенсивно направляет свои усилия 

на осмысление и структурирование своего опыта.  

Освоение технологии самоанализа педагогического опыта, выделения из него наиболее 

ценных компонентов, выработка умения оценить свои педагогические находки с точки 

зрения их научности, целесообразности, технологичности – все это становится 

предпосылкой для успешного, в плане профессионального роста, прохождения конкурсных 

мероприятий, а также для будущей карьеры. 

Конкурс ставит участника в позицию исследователя и актуализирует затруднения, 

испытываемые им в собственной практике (выявление противоречий, формулирование 

концептуальных оснований опыта, самоанализ педагогической деятельности и пр.); 

формирует потребность преодолевать собственные затруднения; объективирует потребность 

самосовершенствования.  
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Все участники конкурса награждены дипломами областного конкурса  

«Воспитатель года Подмосковья - 2023»  

и памятными подарками профсоюза работников народного образования и науки РФ  
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ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКАМ КОНКУРСА 

«ВОСПИТАТЕЛЬ ГОДА ПОДМОСКОВЬЯ - 2024» 

ОТ ПОБЕДИТЕЛЯ ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА  

«ВОСПИТАТЕЛЬ ГОДА РОССИИ - 2023»  

 

Глебова Дарья Александровна 

Воспитатель 

дошкольного отделения 

Муниципального образовательного учреждения  

Орудьевской средней общеобразовательной школы  

Дмитровского г.о. 

 

 

#Изучайте!Создавайте!Действуйте! 

Приветствую Вас, дорогие друзья, коллеги!  

Педагоги дошкольных образовательных организаций выполняют сложнейшую миссию 

на земле, посвящая свою жизнь благородному и трудному делу – обучению и воспитанию 

подрастающего поколения. Мы даем детям знания, обучаем доброте, формируем 

представления о семейных ценностях, о традициях и культуре Российского народа. Каждый 

из вас делает это по-своему: есть свои методы, уникальные находки и креативные идеи — это 

очень здорово, если вы решили поделиться с нами. 

Участие в конкурсе профессионального мастерства поможет вам обрести друзей и 

единомышленников, даст возможность вдохновиться идеями талантливых коллег – перед 

вами откроется совершенно иная сторона образования. Вас ждут необыкновенные встречи, 

удивительные открытия и особенная атмосфера. В мире педагогики еще столько всего 

интересного, неисследованного! Возможно, именно вы станете знаменитым автором 

уникальных технологий по эффективному развитию современного ребенка или организатором 

популярного профессионального клуба, опытным наставником или членом большого жюри.  

На конкурсе вы обязательно почувствуете в себе большой потенциал для дальнейшей 

успешной педагогической деятельности: у вас появится масса планов и идей, реализация 

которых позволит интересно и познавательно преподносить учебный материал, обучать и 

воспитывать подрастающее поколение активных, инициативных, самостоятельных и 

творческих! Настраивайтесь на волну преобразований и новых открытий!  

В каждом из вас хранится уникальный опыт, который позволит открыть вам новые 

ресурсы, скрытые возможности, тайные для других и доступные только Вам. Изучайте, 

создавайте, действуйте! Будьте смелыми, честными, дерзкими и настоящими – будьте 

живыми!  

С уважением, Дарья Глебова  
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ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКАМ 

ОТ ПОБЕДИТЕЛЯ КОНКУРСА  

«ВОСПИТАТЕЛЬ ГОДА ПОДМОСКОВЬЯ - 2023» 

 

Литвинов Станислав Александрович 
инструктор по физической культуре  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения комбинированного вида  

Детского сада № 14 «Дельфинята» 

г.о. Коломна 

 

 

 
Приветствую, дорогие участники конкурса  

«Воспитатель года Подмосковья - 2024»! 

Уверенными шагами по своему профессиональному пути, вы дошли до незабываемого 

в вашей жизни события. Конкурс, не только даст вам возможность испытать волнение, 

проверить свои силы, увидеть новые идеи, но и подарит огромную радость. 

Знакомство с профессионалами своего дела, со всех регионов Подмосковья будет 

полезно в дальнейшей деятельности. Содействие, помощь, новые знания и обмен опытом друг 

с другом великая ценность людей, делающих одно общее дело. 

Хочу пожелать всем уверенности в себе, достойных выступлений и успехов в вашем не 

легком труде! 
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КОНКУРС В ФАКТАХ И ЦИФРАХ 
 

Конкурс «Воспитатель года Подмосковья - 2023» проводился при активном участии 

педагогической общественности, Московского областного центра дошкольного образования 

в ГОУ ВО МО «Государственный гуманитарно-технологический университет» г. Орехово-

Зуево. 

 За звание победителя в Конкурсе соревновались 53 педагога дошкольных 

образовательных организаций Московской области.  

 

Цифры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Факты 

 
Возраст и стаж участников 

 

 
 

ОБЩИЙ                            

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ  
СТАЖ 

 

 
 

СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ 

КОНКУРСАНТОК 

 
 

САМЫЙ 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНЫЙ 

СТАЖ 

 

 
 

САМОЙ МОЛОДОЙ 

УЧАСТНИЦЕ 

 
 

САМЫЙ                  

НЕПРОДОЛЖИТЕЛЬНЫЙ  
СТАЖ 

 
 

САМОЙ ВОЗРАСТНОЙ 

УЧАСТНИЦЕ  
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ЭТАПЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА 

В соответствии с Положением о конкурсе «Воспитатель года Подмосковья» 

участниками Конкурса являются педагогические работники, работающие в образовательных 

организациях, реализующих программы дошкольного образования независимо от их 

организационно-правовых форм и осуществляющих свою деятельность на территории 

Московской области без ограничения стажа и возраста.  

Для участия в региональном Конкурсе делегируются победители муниципальных 

конкурсов «Воспитатель года». По объективным причинам для участия в Конкурсе могут быть 

направлены педагогические работники образовательных организаций, ставшие лауреатами, 

набравшие максимальное количество баллов на муниципальном этапе Конкурса. 

Конкурс «Воспитатель года Подмосковья» проводится в два этапа: заочный и очный. 

Заочный этап включает в себя один тур, очный – два тура.  

 В первом (заочном) туре участники выполняют два задания: 

- «Интернет-портфолио»   

Интернет-ресурс участника Конкурса.  

- Визитная карточка «Я – педагог» 

 Видеоролик должен содержать 

информацию о достижениях 

конкурсанта в профессиональной и 

общественной деятельности, отражать 

его профессиональную культуру, 

демонстрировать современные способы 

педагогической деятельности.  

 Во втором (очном) туре Конкурса участники выполняют следующие задания: 

- Представление опыта работы «Моя педагогическая находка»  

Выступление конкурсанта, демонстрирующее элемент профессиональной 

деятельности, который он позиционирует как свою педагогическую находку. Тему 

выступления участник Конкурса определяет самостоятельно.  

- «Мастерская педагога»  

Мастер-класс с использованием элементов 

профессиональной деятельности, 

демонстрирующий систему работы педагога, ее 

оригинальность, эффективность и 

тиражируемость. 

  Десять участников, набравших 

наибольшее количество баллов по результатам 

первого (заочного) тура и второго (очного) тура 

Конкурса, объявляются финалистами и допускаются к участию в третьем туре Конкурса. 

Большое жюри оценивает выполнение конкурсных заданий второго очного тура по 

рейтинговой системе, выставляя места с 1 по 10. 

 

 

 

 

 



10 

 

 В третьем (очном) туре Конкурса финалисты выполняют два испытания: 

- «Педагогическое мероприятие с детьми»  

 Регламент: проведение педагогического 

мероприятия - 20 минут + самоанализ и ответы на 

вопросы жюри до 10 минут. 

 

 

 

 

 

 

- Круглый стол «Профессиональный разговор»  

Регламент - 60 минут. 

Пять финалистов, набравших наибольшее 

количество баллов по результатам третьего (очного) 

тура Конкурса, объявляются Лауреатами. 

Большое жюри оценивает лауреатов по рейтинговой 

системе, выставляя места с 1 по 5. 

Лауреат Конкурса, занявший 1 место в 

рейтинговой таблице по итогам голосования членов 

Большого жюри, объявляется Победителем Конкурса. 

Победителю присуждается звание «Воспитатель года 

Подмосковья». Победителю и лауреатам конкурса 

вручаются памятные призы или денежное вознаграждение в размере, устанавливаемом 

Министерством. 
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КОНКУРСНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

ЗАОЧНЫЙ ЭТАП 

ПЕРВЫЙ ТУР 
 

«Интернет-портфолио» 

Интернет-портфолио – персональный сайт или персональная страница педагога на сайте 

образовательной организации. Это одна из перспективных форм демонстрации конкурсантом 

различных аспектов профессиональной деятельности с использованием информационно-

коммуникационных технологий. 

Формат: Интернет-ресурс участника Конкурса (страница на интернет-сайте 

образовательной организации, в которой работает участник, или ссылка на личный сайт), на 

котором представлены методические разработки, материалы, отражающие опыт и специфику 

профессиональной деятельности конкурсанта, фото- и видеоматериалы, использование 

конкурсантом электронных образовательных ресурсов, формы его коммуникации в 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Критерии и показатели оценивания:  

 содержательность и практическая значимость материалов (содержание 

материалов ориентировано на различные категории участников образовательных 

отношений (обучающиеся, педагоги и родители); содержание материалов отражает 

основные направления (одно или несколько) развития детей и направлено на решение 

воспитательных задач; материалы имеют практико-ориентированный характер; 

представлены полезные ссылки на ресурсы, посвященные вопросам дошкольного 

образования);  

 характеристика ресурса (соблюдена четкая структура представления материалов; 

удобство навигации; представлен контент, направленный на взаимодействие с 

родителями; предусмотрена возможность обратной связи; регулярное обновление 

материалов; визуальное удобство восприятия информации; стилевое единство 

разделов, художественное оформление, адекватность цветового решения; отсутствие 

орфографических, пунктуационных и грамматических ошибок). 

Максимальное количество баллов – 39. 

     Рубрики могут быть различными в зависимости от того, как и чем будет наполнятся 

страница интернет-портфолио и соответствовали общим критериям оценки.  

 Самое важное – содержание интернет-страницы. Ошибкой является стремление 

сделать страницу всеобъемлющей. Нужно работать на аудиторию, с которой педагог 

собирается общаться. Важно представить себя на месте родителей, коллег и размещать ту 

информацию, которая будет им интересна и полезна.  

 В настоящее время интернет-портфолио является одной из современных и 

перспективных форм презентации опыта работы, своеобразным зеркалом профессиональной 

деятельности, его интересов и роста.  

 

 

 

 

 



12 

 

Предлагаем ознакомиться с интернет-портфолио: 

- лауреата всероссийского конкурса «Воспитатель года России – 2020» Невмятуллиной 

Светланы Олеговны http://astrates212.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- победителя всероссийского конкурса «Воспитатель года России – 2023» Глебовой Дарьи 

Александровны https://glebova-dmdou86.edumsko.ru/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Визитная карточка «Я – педагог» 

     Демонстрация конкурсантом профессиональных достижений с использованием 

информационно-коммуникационных технологий.  

     Формат: видеоролик продолжительностью до трех минут. Видеоролик должен содержать 

информацию о достижениях конкурсанта в профессиональной и общественной деятельности, 

отражать его профессиональную культуру, демонстрировать современные способы 

педагогической деятельности.        

     Участник сам определяет жанр видеоролика (интервью, репортаж, видеоклип, мультфильм 

и т.п.). Видеоролик должен содержать информационную заставку с указанием 

муниципального образования (городского округа), образовательной организации и ФИО 

конкурсанта. 

  Критерии и показатели оценивания:  

 информативность и содержательность (демонстрируются профессиональные 

достижения педагога в работе с обучающимися, родителями (законными 

представителями) обучающихся, коллегами; интересы и увлечения педагога, связанные 

с профессиональной деятельностью; индивидуальный стиль профессиональной 

деятельности и оригинальность);  

http://astrates212.ru/
https://glebova-dmdou86.edumsko.ru/
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 представление информации (соответствие текста видеоряду; качество видеоряда, 

звука, сочетание цветовых и световых эффектов, синхронизация музыки и 

изображения, видеопереходы; видеоряд, композиция и содержание интересны и 

оригинальны); 

Максимальное количество баллов – 18. 

     Визитная карточка призвана сформировать первое впечатление о конкурсанте, создать его 

уникальный образ, дать жюри представление о его личности, о его качествах, креативности. 

 

Рекомендуем ознакомиться с видеороликами: 
 

- лауреата всероссийского конкурса «Воспитатель года России – 2021» Фединой Марины 

Андреевны https://www.youtube.com/watch?v=Am7VvxmDsdM&t=3s 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- победителя всероссийского конкурса «Воспитатель года России – 2023» Глебовой Дарьи 

Александровны https://www.youtube.com/watch?v=jXZCV7SiZJw  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Am7VvxmDsdM&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=jXZCV7SiZJw
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ОЧНЫЙ ЭТАП 

ВТОРОЙ ТУР «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРИЯ» 
 

Представление опыта работы «Моя педагогическая находка» 

Цель конкурсного испытания: демонстрация конкурсантом наиболее значимого в его 

деятельности способа, технологии, метода или приема обучения, воспитания и развития детей 

дошкольного возраста. 
  Формат конкурсного испытания: выступление конкурсанта, демонстрирующие 

элемент профессиональной деятельности, который он позиционирует как свою 

педагогическую находку.  

Тему выступления конкурсант определяет самостоятельно. Тема должна быть 

отражена в конкурсных испытаниях «Мастерская педагога», «Педагогическое мероприятие с 

детьми». 

Организационная схема конкурсного испытания: проводится в специально отведенной 

аудитории. Последовательность выступления конкурсантов определяется жеребьевкой. 

     Критерии и показатели оценивания:  

 методическая грамотность (обосновывает 

актуальность демонстрируемого 

способа/метода/приема/технологии для своей 

педагогической практики; выявляет 

инновационную составляющую; обозначает 

цели и планируемые результаты; 

представляет результативность применения 

демонстрируемого способа /метода/ 

приема/технологии; демонстрирует знания в 

области педагогики и психологии, 

оригинальность решений педагогических 

задач, возможность использования ИКТ при 

решении своих педагогических задач) 

 культура презентации (представляет информацию целостно и структурировано; 

использует оптимальные объем и содержание информации; ИКТ помогают наиболее 

полно раскрыть тему, служат иллюстрацией к выступлению; оформление 

соответствует теме, не препятствует восприятию содержания; демонстрирует 

ораторские качества и артистизм; вызывает профессиональный интерес аудитории; не 

допускает речевых ошибок; конкретно и полно отвечает на вопросы экспертов) 

Максимальное количество баллов – 42. 

 

«Мастер-класс» 

     Цель данного испытания – демонстрация конкурсантом собственной педагогической 

разработки (технологии, метода, способа, приема, средства), используемые в 

профессиональной деятельности, а также компетенций в области презентации и передачи 

личного педагогического опыта. 

    Формат конкурсного испытания: мастер-класс с использованием элементов 

профессиональной деятельности (приемы, методы, технологии обучения и развития детей 
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дошкольного возраста), демонстрирующий систему работы педагога, ее оригинальность, 

эффективность и тиражируемость.      

Организационная схема конкурсного испытания: Содержание, тему и форму 

проведения мастер-класса», наличие фокус-группы и ее количественный состав участник 

Конкурса определяет самостоятельно. Допускается использование необходимых и 

целесообразных аудиовизуальных, наглядных информационно-коммуникационных средство 

для достижения цели мастер-класса. 

Регламент конкурсного испытания: до 20 минут (15 минут – мастер-класс, до 5 

минут – ответы на вопросы членов жюри. 

  Критерии и показатели оценивания:  

 актуальность и методическая обоснованность представленного опыта 

(обосновывает значимость демонстрируемого опыта для достижения целей 

дошкольного образования; формулирует цель и задачи; обосновывает педагогическую 

эффективность и результативность демонстрируемого опыта; устанавливает связь 

демонстрируемого опыта с ФГОС ДО и ФОП ДО) 

 образовательный потенциал мастер-класса (акцентирует внимание на ценностных, 

развивающих и воспитательных эффектах представляемого опыта; демонстрирует 

результативность используемой технологий/методов/приемов; обозначает 

возможности тиражирования опыта в практике дошкольного образования; предлагает 

конкретные рекомендации по использованию демонстрируемой 

технологий/методов/приемов; демонстрирует широкий набор методов/приемов 

активизации профессиональной аудитории; умеет целесообразно и обоснованно 

использовать ИКТ технологии, электронные образовательные и информационные 

ресурсы; вызывает профессиональный интерес аудитории); 

 организационная и информационная коммуникативная культура (использует 

оптимальные объем и содержание информации; точно и корректно использует 

профессиональную терминологию, не допускает речевых ошибок; демонстрирует 

навыки публичного выступления и артистизм; обеспечивает четкую структуру и 

хронометраж мастер-класса); 

 обоснование выбора темы «Мастерской» и убедительность суждений 

(демонстрирует самостоятельность и продуманность выбора темы мастерской, связь 

выбранной темы со своей педагогической находкой; обосновывает педагогическую 

эффективность и результативность демонстрируемого опыта); 

 информационная и коммуникативная культура (отвечает на вопросы конкретно, 

логично и содержательно; демонстрирует уверенность, способность к импровизации, 

психологическую устойчивость). 

Максимальное количество баллов – 60. 
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Алгоритм оформления конспекта мастер-класса 

«Название мастер-класса» 

Автор: ФИО, должность, место работы, муниципальное образование 

Цель (одна) 

Задачи (не более трех) 

Участники мастер-класса (на кого ориентирован: педагоги, родители, дети) 

Методы и приемы проведения м/к 

Материалы и оборудование 

Ход мастер-класса с описанием действий и фоновым обеспечением (презентация, 

музыкальное сопровождение и т.д.): 

- теоретическая часть 

- практическая часть 

- рефлексивно-оценочный этап 
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ТРЕТИЙ ТУР «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ» 

 «Педагогическое мероприятие с детьми» 

Цель конкурсного испытания: демонстрация финалистом Конкурса 

профессиональных компетенций в области проектирования, организации и реализации 

различных видов развивающей деятельности дошкольников в соответствии с ФГОС ДО и 

ФОП ДО. 

Формат конкурсного испытания: педагогическое мероприятие с детьми в 

образовательной организации дошкольного образования, утвержденной Оргкомитетом 

Конкурса в качестве площадки проведения. 

Организационная схема конкурсного испытания: тема занятия, возраст детей и 

последовательность выступлений определяются жеребьевкой. Список тем определяется и 

утверждается Оргкомитетом до начала заключительного этапа Конкурса. 

 Конкурсное испытание проводится в два этапа: 1 – проведение мероприятия с 

детьми; 2 – самоанализ и ответы на вопросы членов жюри. В связи со спецификой распорядка 

дня и условиями пребывания детей в образовательной организации этап самоанализа 

проводится после окончания всех мероприятий с детьми. 

Регламент конкурсного испытания – до 30 минут (20 минут – проведение 

педагогического мероприятия с детьми, 10 минут – самоанализ и ответы на вопросы членов 

жюри). 

      Критерии и показатели оценивания:  

 реализация и содержание в соответствии с ФГОС ДО И ФОП ДО (обеспечивает 

соответствие содержания с ФГОС ДО и ФОП ДО, возрастным особенностям 

обучающихся; выстраивает педагогическое мероприятие в соответствии с 

поставленными целями и задачами; создает условия для речевого/социально-

коммуникативного/физического/познавательного/художественно-эстетичекого 

развития обучающихся); 

 методические приемы решения педагогических задач (использует приемы 

привлечения внимания, поддержки инициативы и самостоятельности; использует 

приемы стимулирования и поощрения; целесообразно применяет средства наглядности 

и ИКТ); 

 организационная культура (обеспечивает четкую структуру мероприятия; 

мотивированно использует/не использует раздаточный материал и ТСО; зонирует 

пространство в соответствии с целями и задачами мероприятия и эффективно его 

использует; соблюдает санитарно-гигиенические нормы ДО; соблюдает регламент 

конкурсного испытания); 

 речевая, коммуникативная культура, личностно-профессиональные качества 

(устанавливает эмоциональный контакт с обучающимися; создает благоприятный 

психологический климат во взаимодействии с обучающимися; соблюдает этические 

правила общения; не допускает речевых ошибок; удерживает в фокусе внимание всех 

обучающихся, участвующих в мероприятии; четко понятно, доступно формулирует 

вопросы и задания; демонстрирует эмоциональную устойчивость); 

 рефлексивная культура (на этапе самоанализа) (оценивает результативность 

проведенного мероприятия; делает вывод о том, насколько удалось реализовать цель и 

задачи мероприятия; обосновывает корректировку (или ее отсутствие) плана 

мероприятия в соответствии с условиями его проведения; оценивает эффективность 
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своего взаимодействия с обучающимися; конкретно, ясно и четко отвечает на вопросы 

членов жюри). 

Максимальное количество баллов – 75. 

 

Алгоритм написания конспекта занятия 

 

«Название педагогического мероприятия» 

Форма организации педагогического мероприятия 

Возраст детей 

Образовательная область (не более 2-х направлений) 

Цель педагогического мероприятия 

Программные задачи (4-5 задач) 

Оборудование и материалы 

Предварительная работа 

Ход педагогического мероприятия: 

Мотивационно-ориентировочный этап 

Поисковый этап 

Практический этап 

Рефлексивно-оценочный этап 

Последующая работа 
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Круглый стол «Профессиональный разговор» 

Цель конкурсного испытания: демонстрация финалистами профессионального 

кругозора и навыков публичного выступления, умения грамотно, аргументированно и 

содержательно вести конструктивный диалог в ситуации профессионального общения. 

Формат конкурсного испытания: обсуждение финалистами с участием модератора 

проблемных задач, тенденций и стратегических направлений развития дошкольного 

образования, представление педагогической общественности собственного видения 

конструктивных решений существующих проблем. 

 Организационная схема конкурсного испытания: испытание проводится в 

специально организованном пространстве в присутствии членов жюри, всех сопровождающих 

лиц финалистов Конкурса, представителей средств массовой информации. Ход 

профессионального разговора регулируется ведущим модератором. 

Регламент: 60 минут 

Критерии и показатели конкурсного испытания: 

 ценностные ориентиры профессиональной деятельности (демонстрирует знание и 

понимание государственной политики в области дошкольного образования; четко 

излагает профессионально-личностную позицию; демонстрирует современные 

тенденции развития ДО и готовность к профессиональному совершенствованию и 

личностному росту); 

 умение вести профессиональный диалог (демонстрирует понимание обсуждаемых 

вопросов и свободное владение темой; удерживает тему обсуждения в фокусе 

внимания; выявляет проблему и предлагает конструктивные и реалистичные пути ее 

решения; опирается на психолого-педагогические знания и практический опыт, 

оперирует достоверными фактами); 

 коммуникативная и речевая культура и личностные качества (демонстрирует 

ораторские качества и артистизм, стрессоустойчивость, уверенность в себе и 

готовность к импровизации; соблюдает этические правила профессиональной 

коммуникации, грамотность речи. 

Максимальное количество баллов –   33. 
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ФИНАЛИСТЫ 

ОБЛАСТНОГО КОНКУРСА 

 «ВОСПИТАТЕЛЬ ГОДА ПОДМОСКОВЬЯ - 2023» 

 

1. Литвинов Станислав Александрович, инструктор по физической культуре детский 

сад комбинированного вида № 14 «Дельфинята» городского округа Коломна 

2. Костакова Олеся Игоревна, музыкальный руководитель Одинцовской гимназии № 13 

дошкольного отделения - детского сада № 54 Одинцовского городского округа 

3. Мещерякова Оксана Валерьевна, учитель – логопед Гимназии № 11 с изучением 

иностранных языков городского округа Королев 

4. Абельфазова Алина Жумагалиевна, воспитатель детского сада комбинированного 

вида №8 городского округа Фрязино 

5. Васильева Ольга Федоровна, воспитатель детского сада комбинированного вида №19 

«Пчелка» Дмитровского городского округа 

6. Федорова Галина Михайловна, воспитатель детского сада комбинированного вида № 

47 "Лесная сказка" городского округа Егорьевск 

7. Гусакова Ирина Валериевна, воспитатель Рождественской школы городского округа 

Истра 

8. Бирюкова Ирина Александровна, воспитатель дошкольного отделения «Золотой 

ключик» школы № 14» городского округа Мытищи  

9. Василькова Марина Владимировна, музыкальный руководитель школы № 12 с 

углубленным изучением отдельных предметов «Центр образования» городского округа 

Серпухов 

10. Вдовина Наталия Александровна, учитель-логопед детского сада комбинированного 

вида № 15 Раменского городского округа 
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ЛАУРЕАТЫ ОБЛАСТНОГО КОНКУРСА   

 «ВОСПИТАТЕЛЬ ГОДА ПОДМОСКОВЬЯ – 2023» 

1. Абельфазова Алина Жумагалиевна, воспитатель детского сада комбинированного 

вида №8 городского округа Фрязино 

2. Бирюкова Ирина Александровна, воспитатель дошкольного отделения «Золотой 

ключик» школы № 14» городского округа Мытищи  

3. Костакова Олеся Игоревна, музыкальный руководитель Одинцовской гимназии № 13 

дошкольного отделения - детского сада № 54 Одинцовского городского округа 

4. Федорова Галина Михайловна, воспитатель детского сада комбинированного вида № 

47 "Лесная сказка" городского округа Егорьевск 

5. Литвинов Станислав Александрович, инструктор по физической культуре детский 

сад комбинированного вида № 14 «Дельфинята» городского округа Коломна 
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МАСТЕРСТВО ЛАУРЕАТОВ 

ОБЛАСТНОГО КОНКУРСА 

 «ВОСПИТАТЕЛЬ ГОДА ПОДМОСКОВЬЯ - 2023» 

 

КОНКУРСНОЕ ИСПЫТАНИЕ 

Представление опыта работы «Моя педагогическая находка» 

 

  

Абельфазова Алина Жумагалиевна 
воспитатель  

дошкольного отделения 

Муниципальной бюджетной общеобразовательной 

организации «Гимназия»  

г.о. Фрязино Московской области 

 

 

 

 

Приобщение детей старшего дошкольного возраста к культуре народов России 

посредством квест-технологии 
 

Здравствуйте, уважаемые коллеги и члены жюри! Меня зовут Абельфазова Алина 

Жумагалиевна, я работаю воспитателем в муниципальном дошкольном образовательном 

учреждении детского сада комбинированного вида № 8 городской округ Фрязино. Хочу 

поделиться с вами своей педагогической находкой на тему: «Приобщение детей старшего 

дошкольного возраста к культуре народов России посредством квест-технологии» 

Свое выступление я хочу начать со строк стихотворения известного поэта Роберта 

Рождественского «Родина». 

Я, ты, он, она 

Вместе - целая страна. 

Вместе - дружная семья, 

В слове «мы» - сто тысяч «я». 

Эти прекрасные стихи положены на музыку. И кто только не знает этой песни?! Когда 

слышишь ее, представляешь необъятную нашу страну.  

«Из чего состоит наша страна? Один скажет: «Из городов и памятников культуры» - и будет 

прав. Второй поэтично опишет: «Какие в ней бурные реки и горные ключи, гордые леса и 

величественная тайга! Это гордость России!» - и будет прав. А третий ответит: «Наша страна 

включает в себя разнообразные народы! В ней живут русские, татары, тувинцы, хакасы, 

башкиры, якуты» - и тоже будет прав. Россия - уникальная страна!» Уникальна она не только 

природными богатствами и историческими культурными достопримечательностями, но и 

многообразием народов, проживающих на территории нашей страны. И ничего, что все они 

говорят на разных языках, имеют разные обычаи и вероисповедания, у каждого своя культура, 

свои традиции, исторический опыт. 
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В современном мире дети мало знают о своей семье, стране, родном городе, 

особенностях народных традиций, часто равнодушны к близким людям, не так часто 

сострадают чужому горю. От нас, от взрослых, зависит, что именно наши воспитанники 

пронесут с собой по жизни и передадут своим детям. А это значит, мы - педагоги должны 

научить детей любить свою семью, Родину, уважать окружающих их людей, быть 

толерантными к традициям и культуре народов, проживающих рядом с нами. 

Приоритетным направлением в своей педагогической деятельности я определила 

патриотическое воспитание. Моя профессия немыслима без постоянного творческого поиска 

и саморазвития. Мой путь в педагогике - это постоянный поиск, это счастливые находки и 

желание поделиться педагогическим опытом с другими. Поэтому большое внимание уделяю 

изучению инновационных технологий, нетрадиционных форм работы и современных методов 

воспитания и развития. В своей работе приоритет отдаю игровым формам, как ведущему виду 

деятельности детей дошкольного возраста.  

Моей педагогической находкой, для решения задач патриотического воспитания, 

является квест-технология. Это игровая технология, форма взаимодействия педагога и детей, 

которая способствует формированию умений решать определенные задачи на основе выбора 

вариантов, через реализацию определенного сюжета. Квест-игра предполагает интеграцию 

различных видов детской деятельности, что является одним из требований ФГОС ДО. 

Можно считать, что первые квесты появились еще в эпоху древних цивилизаций и 

сопровождают человечество всю его историю. До определенного времени квесты, и 

педагогика существовали параллельно и не были связаны между собой. Революция в этом 

вопросе произошла, благодаря компьютерным технологиям. Впервые термин «квест» в 

качестве образовательной технологии был предложен в 1995 году профессором, Берни 

Доджем. По мнению многих ученых, таких как, Быховский Я. С., Бовтенко М. А., Сысоев П. 

В., Б. Додж, Т. Марч в основе квест-технологий лежит деятельность по формированию 

информационных и коммуникативных компетентностей дошкольников. 

Внимательно изучив данную технологию в сети интернет, методическую литературу, 

для себя выяснила все плюсы и минусы, учла опыт коллег. И пришла к выводу, что 

использование квестов позволяет значительно расширить рамки образовательного 

пространства. Форма проведения образовательной деятельности в виде квеста нестандартна, 

интересна и увлекательна для детей.  

В чем новизна игровой технологии квест? На мой взгляд, данная технологи, как сплав 

всех образовательных областей, что дает возможность педагогу создать условия для развития 

всех видов деятельности ребенка.  

Свою практическую деятельность по 

реализации квест-технологии я начала с составления 

плана проведения образовательной деятельности в 

форме квест-игры, ориентируясь на перспективно-

календарное планирование.  Выбрав сюжеты, я 

разработала сценарии игр в соответствии с возрастом 

воспитанников, использовала все виды детской 

деятельности. Провела подготовительную работу с 

детьми. Создавая особую среду, помогло ребятам 

как-бы непосредственно соприкоснуться с культурой 

каждого народа. Квесты очень подходят как итог 
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проектной деятельности. Однажды мне пришла в голову мысль: что, если совместить проект 

и квест? И я разработала проект, включив в него цикл квест-игр «Тайны народов России».  На 

протяжении того, как шел проект, ребята с удовольствием спешили в детский сад, чтобы 

разгадать очередную тайну. Каждая игра позволила нам отправиться в гости к народам, 

проживающим на территории России. В итоге, создалась уникальная педагогическая находка: 

выполняя все игровые задания, мы собирали «капсулу времени», где заключены история, 

традиции, культура разных народов. И эта «капсула» предназначена для будущих граждан 

нашей страны. 

Все сложилось так хорошо, потому что были привлечены и родители. Они стали 

активными участниками, проявили интерес к образовательному процессу, принимая 

непосредственное участие в мероприятиях проекта, квест-играх. Также пополнили 

развивающую среду нашей группы изделиями народных промыслов каждого народа. Помогли 

организовать тематические выставки в мини-музее детского сада, изготовили макеты 

народных подворий.  

Проводя семинар «Диалоги культуры» в нашем дошкольном учреждении, педагоги 

предложили провести мастер-класс. Мы с коллегами побывали в роли мастеров кукольников 

и сами попробовали изготовить народную игрушку жителей Севера - куклу Акань. Также с 

коллегами мы приняли участие в муниципальном фестивале народных республик, где активно 

поделилась опытом в проведении квест-игры в патриотическом воспитании.  

Хочу отметить, что важным преимуществом технологии является то, что она не требует 

дорогостоящих инвестиций. Однако, для того чтобы квест получился по-настоящему 

интересным и увлекательным для всех участников, от педагога потребуется и 

изобретательность, и творческое мышление, и личный артистизм. 

Проанализировав результаты своей педагогической деятельности, я пришла к выводу, 

что опыт работы в данном направлении очень эффективен. Такой инновационный метод как, 

сочетание проекта и квест-технологии в патриотическом воспитании, способствует 

формированию гражданской позиции воспитанников и воспитанию уважения к традициям и 

культуре народов, проживающих рядом с нами. 

Практическая ценность заключается в том, что моя педагогическая находка поможет 

выстроить целенаправленную, систематическую работу 

по созданию условий гражданско-патриотического 

воспитания старших дошкольников. 

Работу в данном направлении мы с детьми и 

родителями будем продолжать дальше. И мы точно 

знаем, что тесная взаимосвязь образовательной 

организации и семьи могут дать положительные 

результаты и стать основой для дальнейшей работы по 

патриотическому воспитанию.  

Я уверенна, что мои воспитанники вырастут 

грамотными, образованными и достойными людьми, 

потому что отдаю им самое ценное, что у меня есть - 

свои знания, умения, навыки и свою душу.  

Благодарю за внимание! 
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Бирюкова Ирина Александровна 
воспитатель  

дошкольного отделения «Золотой ключик» 

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Средней общеобразовательной школы № 14  

г.о. Мытищи Московской области 

 

 
Ранняя профориентация детей дошкольного возраста 

 

Слайд 1 

Удивительная страна Детство! Можно мечтать о своём 

будущем, например, кем быть. Свою мечту воплотить в играх: 

сегодня – врач, завтра – банкир и даже президент… 

И как же важно у ребенка дошкольника развивать интерес к 

различным профессиям, знакомить детей с профессиями, 

востребованными в современном мире, с их ролью в обществе 

и жизни каждого человека. 

Слайд 2 

Сегодня государство делает ставку на человека труда.  На Федеральном собрании 

президент В.В.Путин сказал: «Смелые мечты всегда работают на большую цель, и мы должны 

раскрыть талант, который есть у каждого ребенка, помочь ему реализовать своё стремление. 

Так формируется будущее России!» 

Слайд 3 

Но… ранняя профориентация в дошкольном 

образовании – это не выбор профессии, а ознакомление 

ребенка с разными видами труда, умение ориентироваться в 

многообразии современных профессий, «пробовать» себя в 

них через игровую деятельность, чтобы выявить реальные 

интересы и потребности. 

Слайд 4 

Диагностическим инструментарием в оценке сформированности представлений о мире 

труда и профессий у дошкольников, я взяла игровые тестовые задания, игровые проблемные 

ситуации, дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса.  

Выяснилось, что больше половины опрошенных дошкольников (59%) имеют недостаточные 

представления о профессиях своих родителей и о профессиях вообще. На вопрос о том, где и 

кем работают родители, дети отвечают: «Они просто работают» или «Мама не говорила, папа 

тоже не говорил», «Я не знаю пока про работу» и т.п.  
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Слайд 5 

Хочется отметить, что анализ психолого-

педагогических исследований подтверждает актуальность 

ранней профориентации дошкольников. 

Например, Вячеслав Петрович Кондрашов разработал 

программу «Мир профессий», на которую я опиралась в своей 

работе. Он обосновал понятие ранней профессиональной 

ориентации, определил условия, способы и средства 

формирования представлений о мире профессий у 

дошкольников. 

Опираясь на современные исследования и результаты мониторинга, изучив методическую 

литературу, я разработала комплексно-тематическое планирование по ранней профориентации 

детей старшего возраста. 

Слайд 6 

Цель моей работы – расширить представления детей о профессиях, важности любого 

труда, развить положительное эмоциональное отношение к миру профессий, предоставить 

детям возможность для проявления себя в разных видах профессиональной деятельности.  

Задачи, которые я поставила перед собой: 

- расширять знания воспитанников о профессиях, через 

«погружение» в реальные практические ситуации 

- создать в группе развивающую профориентированную 

предметно-пространственную среду для освоения детьми 

социокультурного опыта 

- организовать сотрудничество с родственниками 

воспитанников в формировании у детей базовых 

представлений о различных профессиях. 

Слайд 7-8(видео) 

Чтобы процесс познания стал увлекательным, 

я использовала современные педагогические технологии – 

проектную, информационно-коммуникативную и игровую. 

Выбор используемых технологий был не случайным. Именно 

они позволяют охватить различные виды деятельности детей, 

предполагают интерактивную форму взаимодействия всех 

участников образовательного процесса. 

Слайд 9 

Мною разработан алгоритм по ознакомлению и изучению профессии. Используя его 

очень легко ознакомить детей с любой профессией, даже такими современными профессиями, 

как БЛОГЕР, КОПИРАЙТЕР, ЭКСПЕРТ ПО РОБОТАМ И РОБОТОТЕХНИЧЕСКИМ 

СИСТЕМАМ и др. 

         Но началось всё с обогащения предметно-

пространственной среды, которая погрузила детей в мир 

профессий, где появилась возможность «прожить» 

производственные сюжеты, ситуации, освоить разнообразные 

модели профессионального поведения и межличностных 

отношений.  
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Для ознакомления детей с профессиями взрослых в группе были дополнены: 

- игротека -для закрепления знаний о трудовых процессах и инструментах  

- библиотека художественной литературы; 

- наглядный и демонстрационный материал;  

-  интерактивная среда для сюжетно-ролевых игр. 

Слайд 10 

В связи с этим у меня возникла идея использования в 

своей работе интерактивного образовательного проекта по 

профориентации дошкольников «Навигатум: в мире 

профессий», автором которого является Антон Юрьевич 

Смирнов. В «Навигатуме» есть все необходимые инструменты 

для знакомства с миром профессий для каждой возрастной 

категории. 

Слайд 11 

В своей работе я использовала игровую развивающую 

среду - «Взросляндия», которая дает возможность 

сформировать у ребенка комплексное понятие о мире 

профессий. «Взросляндия» – это не просто карта – это карта-

пазл, собрав которую, получается познавательная напольная 

площадка. 

 Рабочим инструментом «Взросляндии» является книга 

ПРОФИСКАЗОК. На основе сюжетов книги, я разработала 

конспекты занятий по ознакомлению детей с различными профессиями.  

Комплекты карточек-иллюстраций к профисказкам помогли мне придумать для ребят 

дидактические игры для закрепления полученных знаний.  

Слайд 12 (видео) 

Так как значительная часть труда взрослых недоступна для непосредственного 

наблюдения детьми дошкольного возраста, то для решения этой проблемы я активно в своей 

работе использовала мультсериал «Навигатум: в мире профессий».  

Слайд 13-14 (видео) 

Также я привлекла родителей воспитанников – 

представителей разных профессий. Они помогли создать 

мультимедийные презентации, которые наглядно показали 

детям элементы профессионального труда их родителей, что 

вызвало огромный интерес к профессии у детей и гордость за 

своих родителей. 

Слайд 15 

Нужно отметить, что численность детей, имеющих 

знания о трудовой деятельности увеличилась с 41% до 82%. 

На сегодняшний день лишь 18% детей имеют низкий уровень представлений о профессиях. 

Это связано с частым отсутствием в детском саду и особенностями развития детей. 

Также хочется отметить, что выросло количество детей, использующих знания о труде 

взрослых в игровой деятельности. 

https://www.facebook.com/CineofilmsRu?fref=ts
https://www.facebook.com/CineofilmsRu?fref=ts
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Таким образом, у детей дошкольного возраста наблюдается 

положительная динамика уровня сформированности знаний о 

профессиях в рамках раннего информирования.  

Слайд 16  

Я считаю, что формирование представлений 

дошкольников о труде взрослых - необходимое направление 

деятельности дошкольной образовательной организации.  

И уверена, что систематически организованная работа в этом 

направлении позволит ненавязчиво подвести детей к важному выводу, что правильный выбор 

профессии определяет жизненный успех каждого человека. 

Слайд 17 

Спасибо за внимание. 
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Костакова Олеся Игоревна 
музыкальный руководитель  

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Одинцовской гимназии №13 

дошкольного отделения – детского сада № 54 

Одинцовского г.о. Московской области 

 

 

Синтез искусств 

как фактор развития и обогащения эмоциональной сферы ребенка 

 

СЛАЙД 2  
         «Синтез искусств как фактор 

развития и обогащения эмоциональной 

сферы ребенка» 

«…Создавать таланты нельзя, но можно и 

нужно создавать среду для их роста», - 

говорил известный советский пианист 

Генрих Густавович Нейгауз. 

Поэтому, на мой взгляд, важно 

создать в детском коллективе атмосферу 

свободного выражения чувств и мыслей; 

важно поощрять желание детей быть 

непохожими на других, будить их 

фантазию, пытаться максимально 

реализовать их способности. 

 

 

 

СЛАЙД 3 

          А начинать необходимо с развития 

эмоциональной сферы дошкольника. 

Именно эмоции определяют отношение 

ребенка к миру, успешность его 

коммуникации и социализации.  Важно 

научить ребенка не только «видеть» 

эмоциональное состояние другого, но и 

управлять собственными эмоциями. 
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СЛАЙД 4  
Моя работа по развитию и 

обогащению эмоциональной сферы 

дошкольников построена на основе синтез 

искусств.  

Что же такое синтез искусств? Вы 

правы - это соединение разных видов 

искусств в единое целое. Спросите – зачем?  

Давайте представим картину родной 

природы. 

 

 

 

СЛАЙД 5 (картина природы) 

Как композитор передает картину 

природы? - звуками, живописец – линией, 

красками, а танцор, артист театра – через 

пластику тела.   

Каждое из видов искусств 

уникально и имеет свой «художественный 

язык». Но в то же время их объединяет 

единая художественная природа, и именно 

она, по мнению Бориса Петровича Юсова, 

соответствует полихудожественной 

природе самого ребенка.  Синтез искусств 

эффективнее возможностей отдельных его 

видов. Таким образом искусство 

становится не только средством, 

вызывающим эмоции, но и инструментом 

их развития. И это делает этот прием 

педагогически ценным. 

 

 

СЛАЙД 6  
Я опираюсь на технологии известных 

авторов, которые можно увидеть на экране. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СЛАЙД 7 (шестеренка музыка появляется и крутится)  

Для меня движущей силой искусства, объединяющей все его виды и запускающей 

механизм синтеза, является музыка. Она – индикатор нашего настроения и, как отмечал 

Вячеслав Вячеславович Медушевский, «…является языком чувств, моделью человеческих 

эмоций: отражает отношение человека к миру, ко всему, что происходит в нём и в самом 

человеке». 

При прослушивании музыки я предлагаю детям закрыть глаза и определить 

настроение, характер музыки. Попробуйте сделать то же и вы (обращается к залу) 

Садится за рояль, играет фрагмент «Прелюдии» Гречанинова 
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Что вы сейчас почувствовали? (грусть, печаль, ностальгию, возможно, меланхолию) 

Играет следующий музыкальный фрагмент 

А какие чувства вы теперь испытываете? (веселое, радостное, энергичное) 

СЛАЙД 8   

Музыку трудно объяснить словами.  

Именно поэтому я, опираясь на словарь 

эмоционально-образного содержания 

музыки Ольги Петровны Радыновой, 

разработала карточки с ассоциативными 

образами, которые помогают детям 

подобрать слова, характеризующие ту или 

иную музыку. 

 

 

 

 СЛАЙД 9, 10  
Когда маленький ребенок слушает 

музыку, он неосознанно начинает под нее 

двигаться, следуя ее ритму. В этот момент 

очень важно поддержать это желание, а 

помогают мне в этом ритмопластические 

игры и мимические этюды. Это становится 

фундаментом развития самостоятельной 

деятельности ребенка по подбору 

движений, в зависимости от характера, 

темпу, интонации музыки. 

 

 

СЛАЙД 11  
На данном этапе работы особенно 

ярко проявляются затруднения у детей с 

особыми образовательными 

потребностями. В этом случае выплеснуть 

эмоции, снять скованность, улучшить 

пластику у детей помогает Эвритмия. По 

словам самого создателя Рудольфа 

Штайнера, эвритмия – это жест и звук, 

слитые воедино. На практике я расширила 

и адаптировала это понятие для детей 

дошкольного возраста. Объединяю 

пальчиковую и артикуляционную 

гимнастику с музыкой, игру на 

музыкальных инструментах с речью, или, 

например, организовываем оркестр эмоций 

(просмотр видео со звуком). 

 

СЛАЙД 11 (видео детей с ООП) 

С детьми   группы компенсирующей направленности я работаю уже много лет и отметила, 

что именно эвритмия у детей активизируется воображение. А развитое воображение 

позволяет воплощать творческие идеи. 
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СЛАЙД 12-13  

Накопленный опыт подводит ребенка 

к театрализации. Театр как синтетическое 

искусство помогает детям глубже 

погрузиться в мир эмоций, заставляет 

волноваться, сопереживать персонажу и 

событиям, тем самым формируя духовную 

культуру. 

 

 
СЛАЙД 14  

По этому направлению мной 

разработана программа по 

дополнительному образованию «Сказка», 

которая ориентирована на духовно-

нравственное и патриотическое 

воспитание дошкольников Успешность 

освоения детьми данной программы вы 

видите на экране. 

 
 

СЛАЙД 15  
Мы с детьми используем различные 

виды театров: теневой, штоковый, театр 

народных кукол. 

В младшем возрасте мы начинаем с 

настольного театра, а уже в старшем 

создаем новые виды театра.  

 

 

СЛАЙД 16 (фото театра коробок и изготовление с родителями) 

Таким образом, появился театр коробок. Он нравится детям из-за своей необычности, 

а также их радует создание кукол-коробок совместно с родителями. 

СЛАЙД 17 (фото мюзиклов)  

А результатом наших с детьми увлечений становятся поставленные совместно с 

родителями мюзиклы. 
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СЛАЙД 18 (фото) 

Но есть у меня одно открытие! 

Театр в чемодане. Для детей это всегда 

сюрприз, а для педагогов и родителей это 

мобильное, полифункциональное, 

универсальное пособие.  

Волшебный чемоданчик откроем 

мы сейчас, 

Здесь много сказок, игр и 

приключений. 

Одно движенье и готов театр на 

фланели, 

(демонстрирует фланелеграф) 

Немного превращений… 

И настольный театр можно 

посмотреть. 

(опускается настольный театр) 

Волшебный чемоданчик – дом для 

разных кукол 

Для каждого ребенка есть сюрприз 

Используя движение магнита 

(поднимается магнитный театр) 

Могу я даже рыбку оживить.  

(показывает) 

 

 

СЛАЙД 19 (видео с цветными лоскутками) 

А еще в нем живет театр «Цветных лоскутков». 

Детям очень нравится играть, импровизировать с цветными лоскутками ткани 

(просмотр видео со звуком). 

СЛАЙД 20 (музыкальные открытки) 

Я часто спрашиваю у детей: 

«Можем ли мы увидеть музыку?», ведь 

музыка, как и эмоция, созвучна с 

определенным цветом. Чтоб лучше это 

понять, для детей я создала музыкальные 

открытки. С их помощью ребенок может 

соотнести музыку, эмоцию и цвет, а значит, 

он учится выстраивать ассоциативные 

связи. 

 

 

СЛАЙД 21, 22, 23 (музыкальная книга, изображение внутри и книга детских 

рисунков. Шестерёнки с рисунком. М.Б. Зацепина «Интеграция в системе воспитательно-

образовательной работы детского сада») 

Развивать их дальше помогает мне музыкальная книга. Я собираю изображения 

сказочных героев, иллюстрации, репродукции картин и детские рисунки.  Именно детский 
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рисунок является одной из форм непосредственного отклика ребенка на музыку, так как 

именно рисование - самый доступный вид деятельности для него. детский рисунок после 

прослушивания музыкального фрагмента, помогает прочитать эмоциональное состояние 

ребенка. В процессе такого синтеза ребенок сможет создать свой эмоционально-образный 

словарь. 

 О развитии ассоциативных связей между звуком, цветом, линией, их влияние на 

развитие воображения, творчество писали многие исследователи, в том числе и доктор 

педагогических наук Мария Борисовна Зацепина. 

            Коллективу нашего детского сада, и в том числе мне, посчастливилось работать с ней 

в рамках экспериментальной площадки. 

            СЛАЙД 24  
   Я, как музыкальный руководитель, 

считаю синтез искусств очень важным 

средством в развитии не только 

эмоциональной сферы дошкольника, но и 

его всестороннего гармоничного развития 

личности. Стараюсь всегда быть 

педагогом-фасилитатором, так как в 

комфортной обстановке у детей рождается 

свободное творчество – импровизация 
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Литвинов Станислав Александрович 
инструктор по физической культуре 

Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения комбинированного вида 

детского сада №14 «Дельфинята» 

г.о. Коломна Московской области 

 

 

 

Формирование моторной сферы 

 как базы коррекции речевых и физических нарушений 

 

Здравствуйте! Я Литвинов Станислав Александрович, инструктор по физической 

культуре городского округа Коломна, МБДОУ детского сада № 14 «Дельфинята». 

Чтобы было понятно, о чем мы сегодня будем рассуждать, предлагаю выполнить одно 

простое упражнение, которое любят делать мои дошкольники.  

    Упражнение.  
И.П. стоя, руки вытянуть в стороны, одну ногу поднимите к колену, попытайтесь простоять 

30 сек. А теперь давайте повторим это упражнение с закрытыми глазами. 

    Вы заметили, что это упражнение выполнить сложно. Какие причины могут быть?  

            Конечно, причины могут быть разные:  

- возможно с детства не сформирована привычка заниматься физическими 

упражнениями; 

- заболевания; 

- малоподвижный образ жизни 
          Взрослым, следует понимать, что ребенку важно с самого раннего детства пройти все 

этапы моторного онтогенеза. Родители часто хвалятся, что малыш сразу пошел. 

Если пропустить хотя бы один этап, то в дальнейшем проявится задержка моторных 

функций. И тогда для восстановления функций уже необходимо комплексное воздействие не 

только на организм человека, но и на его сознание 

        Проблемой развития моторной сферы занимались ученые: Сеченов Иван Михайлович, 

Рубинштейн Сергей Леонидович, Павлов Иван Петрович, Выготский Лев Семёнович, 

Бернштейн Николай Александрович. 

         Проблема изучена, все причины и преодоления физического развитие раскрыты, но 

сегодня мы отмечаем увеличение детей с серьезными проблемами в недоразвитии моторной 

сферы. 

И.М Сеченов первым отметил важнейшую роль мышечного движения в познании 

окружающего мира. Он писал, что «…всякое ощущение по природе смешанное… К нему 

обязательно примешивается мышечное ощущение, которое является более сильным по 

сравнению с другими». 

           О важной роли двигательного анализатора в развитии высших психических функций 

человека утверждали В. М. Бехтерев, Л. В. Нейман и Выготский Л.С.  

Ученый И.П. Павлов «Изучена и подтверждена прямая зависимость развития речи от 

двигательной активности ребенка, прежде всего в формировании координации движений. 

          С.Л. Рубинштейн выделяет несколько основных их видов, подчеркивая, что палитра 

этих движений убеждает в том, что моторика неразрывно сплетена со всей психической 

жизнью человека, тысячью нитей с ней связана» 
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Двигательная функция рассматривалась Бернштейном как важнейшее средство 

активного взаимодействия организма с окружающей средой и основной способ получения 

необходимой информации. Бернштейн отмечал, что даже в простейшем двигательном акте 

координированно участвуют почти все отделы центральной нервной системы — от спинного 

мозга до ассоциативных областей коры больших полушарий. 

          А.Р. Лурия «…высшие психические функции возникают на основе относительно 

элементарных моторных и сенсорных процессов». 

          Мы работаем с детьми, у которых есть нарушения развития речи и практически у всех 

отмечаем нарушения в развитии моторной сферы. Что здесь первично, а что вторично? 

Скорее всего все нарушения взаимозависимы. 

          Мы проанализировали и разделили по группам нарушения, которые тесно связаны 

между собой. Гипертонус или атония мышц влечет за собой сбой в работе всего организма. 

В нашей дошкольной организации мы задумались над созданием системы 

коррекционной и воспитательной работы по развитию и формированию моторной сферы 

детей. 

Тема нашего выступления «Формирование моторной сферы для преодоления речевых 

и физических нарушений у детей дошкольного возраста. 

         Цель: создание системы работы по развитию и формированию моторной сферы детей. 

Задачи: 

 Систематизировать методические и дидактические материалы. Разработать программу 

по развитию моторной сферы; 

 Оптимизировали развивающую предметно-пространственную среду дошкольной 

образовательной организации для формирования и развития моторных навыков у 

детей; 

 Повышать компетентность педагогов в вопросах психолого-педагогической 

поддержки воспитанников с нарушениями физического и речевого развития, а также 

их родителей; 

 Разработать систему воспитательных мероприятий по формированию  

положительного отношения к здоровому образу жизни у детей дошкольного возраста 

и их родителей. 

         Для нас было важным не только систематизировать содержание, сколько 

систематизировать жизнь ребенка в детском саду, включить во все виды и формы 

деятельности возможные упражнения и игры для коррекции нарушений. Мы встроили 

материал дополнительной общеразвивающей программы «Азбука движений» в содержание 

воспитательно-образовательного процесса.  

        Программу «Азбука движений» построили с учетом методик, которые  помогают нам 

решать выявленные у детей проблемы в развитии. 

        В методичке «Фонетическая ритмика» используем метод двигательных упражнений, 

которые сочетаются с произнесением фраз, слов, слогов, звуков. 

        В методике Дудьева В.П. в свою деятельность добавили коррекцию и развитие общей 

моторики у дошкольников с ограниченными возможностями здоровья с помощью 

общеразвивающих и дыхательных упражнений. 

        В «Технология поэтапного обучения физическим упражнениям детей дошкольного 

возраста» используем метод обучения от простого к сложному. 

Основным дидактическим пособием в виде карточек с упражнениями является – пособие 

Власовой Т.М., Пфафенродт А.Н. «Фонетическая ритмика».  

Мы использовали методику «Азбука движения для детей» Виктории Кулик. Этот метод 

направлен работу речедвигательного анализатора с развитием общей моторики, Дудьев В.П. 

Психомоторика детей с ограниченными возможностями здоровья. Значимость двигательной 

функциональной системы, роль двигательной активности в нервно-психическом и речевом 

развитии ребенка ставят проблему своевременного выявления и преодоления психомоторных 
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расстройств у детей с ОВЗ, Семенова Т.А. - технология поэтапного обучения физическим 

упражнениям детей дошкольного возраста. 

         Мы продумали статические и динамические упражнения, которые позволяют 

преодолевать речевые и физические нарушения у детей дошкольного возраста.  

К каждому упражнению подобран ассоциативный образ и стихотворения, которое 

вызывает интерес и помогает быстрее запомнить упражнение. 

        Статические упражнения направлены на развитие: волевых качеств: дети стараются 

контролировать свое поведение, движения, положение частей тела, добиваются 

необходимого результата. Развивается внимание, вестибулярный аппарат. А 

подражательный момент помогает им в этом.  
Динамические упражнения направлены на: 

 улучшение подвижности суставов 

 развитие ловкости, выносливости, силовых качеств 

         Каждое упражнение сопровождаем ярким, эмоциональным звуком, словом, 

стихотворением.  

Точное, динамическое выполнение упражнений для ног, рук, туловища, головы 

подготавливает и совершенствует движения артикуляторных органов, что важно для 

формирования правильного звукопроизношения.  

Двигательные упражнения в сочетании с речью ребенка координируют движения 

определенных мышечных групп.  

         Помним, утверждения А.Р. Лурии и А.А. Леонтьева, что микродвижения нашего 

речевого аппарата при произношении определенного звука соответствуют макродвижениям 

нашего тела.  

         Учитываем, что дети склонны к подражанию, обучаем их пользоваться имитацией 

движений. В дальнейшем дети в самостоятельной игре  по собственной инициативе 

добавляют в игровой процесс  любимые движения. 

         Чтобы овладеть двигательными навыками в полном объеме, необходимо развивать 

координацию. За эту способность отвечает мозжечок, он является центром мышечного 

контроля. Комбинируем двигательные навыки: сочетаем ходьбу с прыжками, ловлю 

предметов и бег, балансируем и произносим звуки. 

Помимо основных и коррекционных занятий мы используем интересные 

комплексы утренних упражнений, где дети превращаются в статичного животного, летящую 

птицу, ползущего насекомого. 

И это делает зарядку более веселой, снимает напряжение и создает позитивное 

настроение на целый день. 

При укреплении мышц стопы мы усложняем статические упражнения.  Добавляем 

динамические. Используем разное оборудование.  

Эспандер, балансировочную подушку, баланс-борд, полусферы, координационные 

дорожки  

Работа направлена на улучшение подвижности среднего отдела стопы, на улучшение 

сгибания голеностопного сустава, улучшение опорной функции стопы.  

Внимание уделяем индивидуальной работе с детьми, имеющими серьезные нарушения 

опорно-двигательного аппарата.  

           По мере овладения ребенком упражнения, мы усложняем его выполнением на другом 

оборудовании. 

           На занятиях в кружке для формирование правильной осанки используем упражнения 

для работы с мышцами позвоночника в разных плоскостях. 

           В упражнении СОБАКА, работая в горизонтальной плоскости, укрепляя мышцы 

спины и улучшая подвижность позвоночника. 

           В упражнение РАДУГА, работая во фронтальной плоскости, укрепляем широчайшие 

мышцы спины, восстанавливаем баланс и нормализуем тонус мышц. 
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          СЛОН - упражнение направлено на работу в сагиттальной плоскости, происходит 

улучшение подвижности поясничного отдела позвоночника 

          В упражнении ЮЛА, работаем в двух плоскостях сагиттальной и горизонтальной. 

Видео построить по усложнению в комплекс по группам мышц 

         Для снятия напряжения мышц спины используем упражнения на удержание баланса на 

воде. 

         При плавании на спине и животе, позвоночник совершает вращательные движения, что 

обеспечивает хорошую подвижность в суставах. 

 

         Деятельность планируется и ведётся совместно с учителями-логопедами, 

музыкальными руководителями, медицинскими работниками. 

         Совместные занятия с учителем-логопедом направлены на развитие общей моторики и 

правильным произнесением звука. Работа с музыкальным руководителем помогает воспитать 

чувство ритма. 

         Специалисты согласуют свою работу по результатам заключения  ПМПК в соответствии 

с  индивидуальным маршрутом развития каждого ребенка. 

         В системе проводится мониторинг развития каждого ребенка и группы в совокупности. 

В результате на диаграммах видно, что показатели речевого и физического развития 

приближаются к норме в каждой возрастной группе. 

Можем сделать вывод, что систематическое работа по формированию и развитию  

моторной сферы помогает преодолевать речевые и физические нарушения  детей. 

         В своем общении с родителями обращаем внимание не только на физическое развитие, 

сколько на воспитание привычки ЗОЖ. На практикумах, мастер-классах учим правильно 

выполнять упражнения. Устанавливаем эмоциональный контакт. Важно, чтобы родители 

принимали и понимали своего ребенка, чтобы могли поверить в себя и в результат. Тимофей, 

совершенно не вставал на пятки, не мог делать со всеми упражнения, был ограничен в 

движении. После системной работы он может наступать на пятки, ровнее ходить, играет, 

бегает и лучше выполняет упражнения вместе с детьми. 

         Благодарю за внимание! Будьте здоровы и счастливы! 

Счастье в простом! 

Финал из ролика 
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Федорова Галина Михайловна 
воспитатель 

Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения детского сада комбинированного вида № 47 

«Лесная сказка» 

г.о. Егорьевск Московской области 

 

 

 

 

Педагогический кластер как синтез инновационных форм и методов  

патриотического воспитания старших дошкольников 

 

Добрый день, уважаемые члены жюри, 

здравствуйте коллеги! 

Свое выступление мне бы хотелось начать с вопроса. 

А любите ли Вы путешествовать, как люблю это я?   

Путешествие - это лучший способ узнать, что- то 

новое, насладиться красотой природы, 

познакомиться с жизненным укладом и культурой 

разных народов, а потом поделиться впечатлениями 

со своими воспитанниками, рассказать им о замечательных уголках нашей необъятной страны. 

Вы удивитесь, но путешествие и профессия воспитатель имеют много общего.  Это 

постоянное движение вперёд по дороге образования. 

      Сегодня я хочу пригласить вас в необычное путешествие и вместе со мною пройти 

по маршруту педагогического мастерства. 

    А что главное в путешествии, конечно же, правильно выбранный курс, а задаст его 

нам навигатор педагогического опыта.   

Слайд - навигатор. Маршрут построен. Место назначения «Педагогический 

кластер»  

Новизной моего опыта считаю разработку педагогического кластера по теме «Моя 

необъятная Родина - Россия». 

В кластер включены два основных блока: 

«Познавательные краеведческие проекты» и «Опыт 

культурного наследия в музейной среде»  

Я подробнее расскажу о реализованных 

проектах, которые могу сравнить со скоростным 

поездом как символом движения вперед.   

4На начальном этапе ставлю цель и задачи. Но 

чтобы поезд набрал скорость, ему нужно топливо - 

это знания, интересы и мотивация детей, в роли машиниста выступаю я, помогаю 

воспитанникам делать новые открытия, искать пути решений проблемных ситуаций, 

поддерживаю детскую инициативу. 
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Слайд - навигатор. Маршрут перестроен - 

Место назначения Проект «Моя малая Родина» 

Вид проекта: познавательный. 

Тип проекта: долгосрочный (1 год 

обучения) 

Участники проекта: дети старшего 

дошкольного возраста, педагоги, родители. 

Цель: формирование у дошкольников 

целостное представление о родном крае, помочь осознать значение родного края в жизни 

большой страны, роль каждого жителя в жизни своего города, а, значит, и страны.  

Осознать ценность и значимость малой Родины, познать и беречь то, что окружает тебя 

с детства, развивать социальные навыки помог проект по краеведению «Моя малая Родина. 

Город святого Егория.  

Реализация проекта велась последовательно: от более близкого (семья, детский сад) к 

более сложному (улица, микрорайон, город). 

Проведенный цикл познавательных занятий   помог детям узнать об историческом 

прошлом родного города, о людях, прославивших наш край. 

Изучая достопримечательности, рассмотрели географическую карту Егорьевска, 

составили на карте разные маршруты: исторические здания города, парки и скверы, памятные 

места Егорьевска, проложили безопасный маршрут от дома до детского сада. 

Включила в работу новую форму Геокешинг- приключенческая игра с элементами 

туризма и краеведения.  

Суть игры - пройти маршрут по указанным меткам, символам, схемам, выполнив 

задания. Я учила детей ориентироваться по карте сначала в пределах группы, участка, и 

ближайшей   территории к ДОО. 

Путешествуя по карте, включала игры и упражнения для развития мелкой моторики 

рук, которые помогают детям с нарушением речи укрепить мелкие мышцы пальцев и 

подготовить руку к письму.  

Как следствие, наблюдается динамика в речевом развитии детей.  

Целевые экскурсии, проведенные праздники, приуроченные к знаменательным датам, 

стали средством реализации проекта. Обеспечивалось тесное сотрудничество с социальными 

партнерами г. о. Егорьевска: Центральной детской библиотекой, с музеем «Боевой славы 

школы № 1., Егорьевским историко-художественным музеем.  

Родители стали союзниками в изучении родного края.  Помогли дошкольникам освоить 

представление о пространстве родного города, 

вместе с детьми оформили творческие выставки 

«Егорьевск – мой город родной», «Край родной, 

навек любимый», фотоальбом «Моя семья», стали 

участниками городских праздничных мероприятий, 

побывали в Егорьевском историко-художественном 

музее. 

Полученный опыт сконцентрирован в 

групповом Центре краеведения в виде тематических выставок, коллекций семейных реликвий, 

символики родного города, подборки карт, с пройденными маршрутами. 
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Считаю, что участие в краеведческом проекте помогло сформировать у детей 

первоначальные знания о культурном и историческом наследии родного края, повысился    

познавательный интерес воспитанников, умение работать с картой, обогатился лексический 

багаж.   

Слайд – навигатор. Маршрут перестроен.  Поверните налево. Проект 

«Удивительная география 

Вид проекта: познавательный. 

Тип проекта: долгосрочный (2 года) 

Участники проекта: дети старшего дошкольного возраста, педагоги, родители. 

Цель: развитие элементарных естественно - научных представлений о Земле 

посредством ознакомления с основами географии. 

Актуальность долгосрочного проекта «Удивительная география» состоит в том, чтобы 

сформировать у дошкольников   познавательный интерес к изучению окружающего мира, 

показать величие и красоту природы нашей Родины. 

Путешествуя по карте, познакомились с природно-климатическими зонами России. В 

дневнике путешественника появились новые географические маршруты, отмеченные яркими 

«метками» (полярная арктика, болотистая тундра, 

дремучая тайга, бескрайняя степь, жаркая пустыня), а 

активный словарь детей обогатился новыми 

понятиями. 

Дети узнали об уникальных географических объектах 

России: о самом глубоком озере Байкал, о самой 

высокой горной вершине Эльбрус, о самом крупном 

действующим вулкане на Камчатке. 

Видеофрагмент занятия «Кругосветное путешествие по большой стране» 

   Обязательное условие для выполнения целей проекта – сотрудничество с 

родителями.  Дети и родители приняли участие в конкурсе макетов «Природные зоны 

России», создали центр «Мои первые географические открытия». 

Считаю, что в данном проекте ценным 

приобретением стали заинтересованность детей в 

изучении окружающего мира, стремление к новым 

открытиям, успешное освоение лексических тем. 

Слайд – навигатор. Маршрут перестроен.  

Поверните направо. Место назначение 

«Культурное наследие в условиях музейной 

среды».  Во время интересных путешествий, посещая 

музеи разных городов, у меня возникла идея   организовать в группе экспозиции мини-музеев 

«Душа России - русская березка», «Ниточка - за ниточкой», «Театральная кукла», «Озеро 

Байкал – голубые глаза России». 

В обычном музее ребенок – лишь пассивный созерцатель, а здесь он – соавтор, творец 

экспозиции и даже экскурсовод. 

Каждый мини-музей в группе – это пространство детской реализации и результат 

совместной работы воспитателя, детей и родителей.  
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Была составлена условная карта с электронной подборкой виртуальных экскурсий 

музеев нашей Родины, в которых побывала. Это возможность в новом онлайн - формате 

посетить вместе с детьми музеи страны. 

Владение информационно-коммуникативными технологиями помогает мне сделать 

процесс патриотического воспитания наиболее интересным и эффективным.  Воспитанники 

осваивают азы компьютерной грамотности, выполняют игровые задания по построению 

маршрута и пространственной ориентировке на сенсорном столе, на Смарт-доске, на песочной 

световой панели. 

 Результативностью педагогического кластера явилось участие дошкольников во 

Всероссийских конкурсах и викторинах. Опыт реализации проектов был представлен в 

электронном педагогическом журнале «Просвещение», стал участником Всероссийского 

проекта «Формула патриотизма», ежегодной премии Губернатора Московской области «Наше 

Подмосковье» и региональной инновационной площадки «ДОШКОЛЬНЫЙ НАУКОГРАД». 

  Слайд 4 - навигатор. Вы прибыли в пункт назначения «Маленький гражданин 

большой страны».             

Теперь я уверенно могу сказать, что нашла свое истинное призвание – зажечь в юных 

сердцах огонек познания родного края, стремление в будущем стать настоящими патриотами 

нашей великой Родины.  

 «ТВОРИТЬ, ПРОБОВАТЬ, ИСКАТЬ И РАЗВИВАТЬСЯ» -  эти слова ведут меня по 

жизни, по профессии, остаются девизом моего педагогического пути. 
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КОНКУРСНОЕ ИСПЫТАНИЕ 

«Мастер-класс» 

 

 
 

Абельфазова Алина Жумагалиевна 
воспитатель  

дошкольного отделения 

Муниципальной бюджетной общеобразовательной 

организации «Гимназия»  

г.о. Фрязино Московской области 

 

 

Квест-игра «Тайны народов России» 

Цель: повышение профессионального уровня педагогов к применению квест-

технологии в работе с детьми посредством представления практического опыта работы. 

Задачи:  

1. Сформировать у педагогов, родителей представления о квест-технологии; 

2. Содействовать практическому освоению квест-игры; 

3. Создать условия для профессионального взаимодействия педагогов и родителей в 

рамках участия в квест-технологии. 

Участники: педагоги, специалисты и родители. 

Методы и приемы: словесные (объяснение, указание, вопросы, чтение стихотворения, 

словесная игра «Продолжи пословицу»), наглядные (показ изображений с применением ИКТ, 

демонстрация наглядных пособий, картинок), практические (упражнения, моделирование 

ситуации), игровые (дидактическая игра «Собери картинку»).  

Материалы и оборудование: ТСО, презентация, национальный татарский костюм, 

дидактическая игра «Сложи узор», разрезные картинки (флаг Татарстана, мини-макет «Башня 

Сююмбике», тубус «Капсула времени», флаг Татарстана, тюбетейка. 

Ход мастер-класса:  

1. Теоретическая часть. 

Здравствуйте, уважаемые коллеги и члены жюри!  

Приглашая вас, 

Целью обозначила я свой мастер-класс. 

Класс по патриотизму, класс по нравственности, 

А попутно - по здоровью и безопасности. 

Хочу поделиться, как интересно с детьми я играю, 

Какими способами и методами своих целей достигаю. 

Воспитатель без творческих способностей, 

Что ребенок без игровых возможностей. 

На пятнадцать минут с вами мы станем детьми, 

Узнаем, в каком чудном детстве живут все они 
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Показ слайда № 2 

Думаю, вы, как и я, часто задавались вопросом: как включить каждого ребенка в 

образовательный процесс? Достаточно долго я была в поисках ответа на данный вопрос и, 

думаю, что нашла оптимальный вариант ответа. Это сочетание двух технологий – проектной 

деятельности и квест-игры, которые использую в своей профессиональной деятельности. 

Что такое проект? Проект - это специально организованный воспитателем комплекс действий, 

направленных на разрешение проблемной ситуации и завершающихся созданием творческого 

продукта. А что такое квест-игра? Как вы думаете?  

Ответы участников. 

Показ слайда № 3 

Верно, обобщаю, квест-игра - это приключенческая поисковая командная игра. Сегодня 

хочу вам показать инновационный подход к реализации темы «Приобщение детей старшего 

дошкольного возраста к культуре народов России посредством квест-технологии». 

2. Практическая часть. 

Приглашаю для участия в мастер-классе фокус-группу из четырех человек.  

Фокус-группа размещается за столом. 

Показ слайда № 4 

Квест-игры очень подходят как итог проектной деятельности.  Однажды мне пришла в 

голову мысль: что, если совместить проект и квест? И я разработала проект, включив в него 

цикл квест-игр «Тайны народов России».  На протяжении того, как шел проект, ребята с 

удовольствием спешили в детский сад, чтобы разгадать очередную тайну. Каждая игра 

позволила нам отправиться в гости к народам, проживающим на территории России. В итоге, 

создалась уникальная педагогическая находка: выполняя все игровые задания, мы собирали 

«капсулу времени», где заключены история, традиции, культура разных народов. И эта 

«капсула» предназначена для будущих граждан нашей страны. 

Чтобы понять, как работает моя уникальная педагогическая находка, предлагаю 

отправиться в гости в Республику Татарстан.  

Ведущий надевает элементы национальной одежды, представляется девушкой по имени 

Алсу, обращает внимание на экран, где изображен маршрут. 

Алсу:  

Приглашаю вас в путешествие сказочное, 

Будет оно загадочное, 

Приключения нас ждут необычные, 

Я - Алсу и даже очень симпатичная. 

Показ слайда № 5 

Алсу: обратите внимание на наш маршрут. Мы сейчас попробуем разгадать тайны 

татарского народа. За каждое правильно выполнение задание вы получите частичку 

республики, которую необходимо будет поместить в «капсулу времени». 

Девушка демонстрирует «капсулу времени» для участниц фокус-группы. 

Показ слайда № 6 

Алсу: мне очень хочется познакомить вас с нашим интересным, удивительным городом 

Казань, где в мире и дружбе живут люди разных национальностей. И сейчас мы попробуем 

разгадать первую тайну.  
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1 задание «Флаг Татарстана».  

Алсу: у вас нас столе - конверты с играми, на них условные обозначения. Для первого 

задания вам понадобится конверт, обозначенный желтым флажком. Вам надо будет составить 

флаг Татарстана. Я буду описывать значение, а вы - выкладывать цвета флага сверху вниз. 

Приступаем: зеленый цвет означает зелень весны, возрождение; белый - это символ чистоты; 

красный - зрелость, энергия, сила, жизнь.  

Алсу: Вы разгадали первую тайну, получите частичку.   

Девушка вручает флажок республики. Участники помещают в «капсулу времени». 

Показ слайда № 7 

Обращает внимание на маршрут. 

Вывод: использование такого игрового приема помогает детям легко запомнить 

государственные символы разных народов России. 

Показ слайда № 8 

2 задание «Национальный костюм». 

Алсу: в Татарстане много хороших праздников! Самый любимый праздник - Сабантуй, 

когда весна встречается с летом. На праздник все жители приходят нарядными, красивыми. 

Особенности костюма - это национальный головной убор у женщин - калфак, у мужчин - 

тюбетейка с интересным орнаментом. Приглашаю вас в художественную мастерскую. 

Девушка приглашает, предлагает поиграть игру «Собери картинку». Поясняет правило игры. 

Алсу: следующий конверт обозначен красным флажком. Выполнить данное задание надо 

будет в паре, собрать картинку из частей. Приступайте. 

Работа с залом. Пока фокус-группа выполняет задание, девушка обращается к другим 

участникам. 

Алсу: пока фокус-группа выполняет задание, предлагаю остальным участникам 

поиграть. Наш татарский народ создал много пословиц, поговорок о дружбе и братстве. Я 

зачитаю пословицу, а вы ее продолжите.  

Проводится игра «Продолжи пословицу». 

Алсу:  

Не имей сто рублей, а имей сто … (друзей) 

Человек без друзей, что дерево без … (корней) 

Нет друга - ищи, а найдешь … (береги) 

Старый друг лучше новых … (двух) 

Друг за друга держаться, ничего не … (бояться) 

Дружба и братство дороже всякого … (богатства) 

Алсу: спасибо!  

Вывод: использование пословиц и поговорок в квест-игре способствует формированию 

интереса к устному народному творчеству каждого народа, учит детей нравственным основам 

жизни. 

Девушка подходит к столу фокус-группы. 

Алсу: вы хорошо потрудились в нашей мастерской и раскрыли вторую тайну. Держите 

тюбетейку. 

Девушка вручает элемент одежды – мужской головной убор тюбетейку. Участники 

помещают в «капсулу времени». 
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Показ слайда № 9 

Обращает внимание на маршрут. 

Вывод: используя такой вариант дидактической игры, мы знакомим детей с элементами 

национальной одежды. 

Показ слайда № 10 

3 задание «Достопримечательности». 

Алсу: много достопримечательностей у нас в Татарстане! Сегодня я вам расскажу 

самую поэтическую легенду о башне Сююмбике, о знаменитом памятнике культуры, 

являющимся одним из символов Казани.  

Обращает внимание на экран, где изображена башня Сююмбике. 

Алсу: следующая игра обозначена, синим флажком. Предлагаю собрать башню из 

комбинации геометрических фигур. 

Участники получают конверты с фигурами. Участники выполняют задание. 

Алсу: 

Сююмбике, прекрасная царица, 

Красой Ивана Грозного пленила. 

Решил царь на красавице жениться, 

И на Казань пошел военной силой. 

Чтобы войну от града отвести, 

Сююмбике царю велела башню возвести. 

И прыгнула с вершины башни той, 

Не став Ивана Грозного женой. 

Алсу: справились и с этим заданием, раскрыли третью тайну, получите частичку – 

мини-башню Сююмбике. 

Девушка вручает мини-макет «Башни Сююмбике». Участники помещают в «капсулу 

времени». 

Показ слайда № 11 

Обращает внимание на маршрут. 

Вывод: используя такой методический прием, как конструирование из геометрических 

фигур, мы приобщаем детей к архитектуре. 

Алсу: вот мы и собрали нашу «капсулу времени».  

Девушка демонстрирует «капсулу времени». 

Край красивый, край богатый- 

Татарстан, где я живу 

Приезжайте к нам друзья 

В гости всех я снова жду! 

Девушка снимает элементы одежды. 

3. Рефлексивно-оценочный этап. 

Ведущий предлагает участникам встать в круг. 

Показ слайда № 12 

Каким будет будущее? Трудно предугадать. Заглянуть в будущее всегда было заветной 

мечтой человека, но машину времени пока не изобрели. Очень многое зависит от самого 

человека. Именно он создает историю и строит будущее. Я предлагаю всем по очереди 

передать пожелания в «капсулу времени» для будущих граждан нашей страны.  

Участники передают «капсулу времени» по очереди, называя одно пожелание. 
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Показ слайда № 13 

Таким образом, на нашем мастер- классе, на примере путешествия к одному народу, мы 

увидели, как технологию проектной деятельности можно значительно усилить посредством 

квест-игры. Используя разнообразные игровые приемы, активизировали развивающий 

потенциал каждого ребенка, его самостоятельность, инициативность и поисковую активность. 

Данный мастер-класс может быть интересен не только воспитателям детского сада, но и узким 

специалистам, а также родителям дошкольников. Благодарю за внимание! 
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Бирюкова Ирина Александровна 
воспитатель  

дошкольного отделения «Золотой ключик» 

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Средней общеобразовательной школы № 14  

г.о. Мытищи Московской области 

 
 

Ранняя профориентация дошкольников  

с применением игровой развивающей среды 

 «Навигатум: в мире профессий» 
 

Цель: повышение уровня профессиональной компетентности педагогов по ранней 

профориентации дошкольников через передачу опыта путем прямого и комментированного 

показа методов, приемов и форм использования 

игровой развивающей среды «Навигатум» при формировании представлений дошкольников о 

мире труда. 

Задачи: 

1. Познакомить с игровой развивающей средой «Навигатум: В мире профессий»; 

2. Рассказать и показать методы и средства использования инструментов развивающей 

среды в работе с дошкольниками. 

Участники мастер-класса: педагоги. 

Методы и приемы: словесные, наглядные, практические. 

Материалы и оборудование: проектор, ноутбук, экран, видеоролик и презентация, 2 стола, 4 

стула, картинки-профессии на магнитах (архитектор, экскаваторщик, бетонщик, каменщик, 

крановщик, кровельщик, маляр, сантехник, электрик), фломастер, влажная салфетка, 

магнитная доска, карточки-иллюстрации последовательности действий, предметы-

инструменты (резиновые сапоги, большой транспортир, наушники, мастерок), конверты с 

картинками 9смайлики-эмоции). 

Ход мастер-класса: 

1. Теоретическая часть. 

Здравствуйте, уважаемые члены жюри и коллеги! 

Сегодня я проведу для вас мастер-класс с помощью игровой развивающей среды 

«Взросляндия: в мире профессий». Знакома она вам? Давайте знакомиться. 

Думаю, что никто не будет спорить с тем, что, приобщая детей к труду взрослых, мы 

знакомим их и с профессиями. 

И чем взрослее становятся дети, тем шире подход к ознакомлению с миром труда 

взрослых. И вот здесь нам поможет профориентационный проект «Навигатум: в мире 

профессий», а точнее его игровая развивающая среда «Взросляндия». 

Чтобы детям было интересно знакомиться с профессиями, в игровой среде есть три 

игровых инструмента:  

           1. Книга профориентационных сказок 
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           2. Мультсериал «В МИРЕ ПРОФЕССИЙ» 

           3. Карта страны «Взросляндия». 

Посмотрите, как все эти инструменты будут появляться по мере работы.  

Итак, основной игровой инструмент – книга профориентационных сказок. В этой 

книге через художественное описание рассказывается об устройстве различных отраслей, о 

профессиях и как профессии связаны между собой. 

2. Практическая часть 

Я приглашаю выйти ко мне 4 человека для участия в мастер-классе. Давайте мы с вами 

сейчас попробуем определить профессиональную отрасль в сказке. 

Каждая профисказка – это история об одной конкретной отрасли, а не об отдельной 

профессии, через призму вопроса «откуда берется…». Откуда берется каша? Это история о..? 

сельском хозяйстве. Откуда берется электричество? Энергетика. Как построить дом? 

Строительство.  

Правильно! Так вот…в профисказках рассказывается о профессиях внутри технологического 

процесса. 

(Участники садятся за столы) 

Ну а теперь… начинаются приключения! 

— С детства мы все хорошо знаем, кто строит дома. Напомните мне, как называется эта 

профессия?  

— Строитель! (обычно выкрикивают) 

 — Хорошо! Давайте с вами разберемся. Я знаю, что чтобы построить дом, сначала нужен 

план дома. Кто его делает? 

 — Архитекторы! 

 — Молодцы! (картинка — «Архитектор»).  

- Дальше, нужно вырыть большой котлован. Делают это с помощью экскаватора. Кто нам 

нужен, как профессия называется? 

 — Экскаваторщик  

- Дальше нужно залить бетон и здесь нам поможет? 

 — Бетонщик 

 — Да, нам нужен бетонщик. 

- Если будем делать дом из кирпича, а кирпич – это камень, то кто укладывает камень? (..) 

Правильно, каменщик. 

— А если у нас панельный дом, то кто краном опускает панели, кто? 

 — Крановщик! 

— Верно! 

-  Ну вот дом стоит, теперь нам нужна крыша. Подскажу, крышу покрывают кровлей, а 

занимается этим… кровельщик. 

  — А кто нам покрасит стены? 

 — Маляры! 

 — Да, это маляр. А кто проведет нам воду и отопление? 

 — Сантехник  

— А электричество? 

 — Электрик  

— Всё верно. Посмотрите на всех, кто строил дом. Так кто же из них строитель?  
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 — Как это все? Архитектор занимается документацией, электрики и сантехники обслуживают 

дома. Кто же все эти лица? (показать на картинки) 

— … 

 — Так вот! Как таковой ПРОФЕССИИ строитель НЕ СУЩЕСТВУЕТ. Строитель — это 

объединяющее название для группы профессий, задействованных в строительстве.  

И обо всех этих профессиях дети могут узнать из профориентационной сказки, которая 

называется «Как построить дом». 

Чтобы разбираться в многообразии профессий, мы с ребятами внимательно изучаем все 

профессии. Ведь требования к той же профессии экскаваторщик принципиально отличаются 

от профессии маляр или каменщик. 

Давайте сейчас посмотрим отрывок из мультфильма СТРОИТЕЛЬ. Ведь мультфильмы 

любят все дети. Они являются источником мотивации и дополнительного интереса к той или 

иной профессии. (Смотрим) 

При ознакомлении с профессией я использую алгоритм. Он перед вами на экране. 

А сейчас, для закрепления уже полученных знаний, я предлагаю нашим участникам 

поиграть. Разделимся на две команды. Первая команда будет выкладывать из карточек-

иллюстраций последовательность действий, чтобы построить дом, а другая команда будет 

подбирать к профессиям, задействованным в этой последовательности, необходимый 

инструмент или материал для работы. 

Задание всем понятно? 

Пока наши участники выполняют задание, хочу отметить, что на основе сюжетов из 

книги профисказок, я разработала конспекты занятий по ознакомлению детей с различными 

профессиями.  А комплекты карточек-иллюстраций к профисказкам помогли мне придумать 

для ребят дидактические игры для закрепления полученных знаний. 

Ну что ж… вернемся к нашим участникам. Все ли справились с заданием? 

Давайте вспомним…какое у вас было задание?  

ВАМ (2 участникам) нужно было выложить последовательность действий, чтобы построить 

дом. Какие профессии у вас задействованы? 

А что должны были делать ВЫ (другие 2 участника)? Вам необходимо было выбрать 

инструмент или материал, необходимый для выполнения профессиональных обязанностей.  

Молодцы участники, все справились! 

Но теперь к вам такой вопрос…если я расширю набор карточек.  

Какую дидактическую игру вы смогли бы предложить?  

Двигаемся дальше… 

Имея уже определенную базу знаний у детей, мы переходим к карте страны 

Взросляндия. Ее мы используем для формирования у ребенка целостности восприятия и 

значимости профессий. Это не просто карта – это карта-пазл, сложив которую получается 

познавательная напольная площадка. Если вы присмотритесь, то увидите силуэт нашей 

страны России. 

Участники, посмотрите на карту и скажите, где здесь строительная площадка? А вот 

отсюда с бетонного завода к нам на стройку везут бетон, а с кирпичного завода – кирпичи, а 

здесь с металлургического завода к нам везут трубы, а от электростанции на стройку идет 

электричество. 



51 

 

Вот так мы даем целостное комплексное представление о разных профессиях и их 

взаимосвязи. А использование игровой развивающей среды «Взросляндия» придает большую 

эффективность, действенность и результативность в ранней профориентации у детей. 

А еще ребята узнают, какая большая наша страна, как много в ней важных и нужных 

профессий, и, если все звенья работают добросовестно и слаженно, то и государство будет 

богатым и сильным. 

3. Рефлексивно-оценочный этап 

Уважаемые коллеги, подойдите к столам. С помощью смайлика выразите своё отношение к 

мастер-классу. 

4. Работа с залом 

Пока участники определяются, мы посмотрим профориентационный мультфильм. Спасибо 

большое за внимание и благодарю за сотрудничество. Желаю всем творческих успехов! 
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Костакова Олеся Игоревна 
музыкальный руководитель  

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Одинцовской гимназии №13 

дошкольного отделения – детского сада № 54 

Одинцовского г.о. Московской области 

 

 

Живой рисунок 
 

Цель: создание художественного образа на основе полихудожественного 

(интегрированного) подхода. 

- знакомство участников мастер-класса с приемами синтеза искусств театра, музыки и 

эвритмии в работе с дошкольниками 

Задачи:  

- раскрыть значение синтеза нескольких видов искусств в развитии эмоциональной сферы 

дошкольника; 

- показать приемы объединения различных направлений в работе с детьми дошкольного 

возраста. 

Участники мастер-класса:   

 Ход мастер - класса 

1. Теоретическая часть 

Звучит фоновая музыка 

Слайд 1 (название мастер-класса)  

Добрый день, уважаемые члены жюри, коллеги! 

Сегодня я предлагаю вашему вниманию свой мастер-класс 

«Живой рисунок», в ходе которого вы увидите, как синтез 

некоторых видов искусств, понятных детям дошкольного 

возраста, может благотворно влиять на развитие их 

эмоциональной сферы. 

Слайд 2 (цель и задачи)  

Актуальность мною выбранной темы определяется потребностью нашего общества в 

эмоционально-чувственном воспитании. Эмоции влияют на все компоненты познания: 

ощущение, восприятие, воображение, память, мышление, речь 

и являются важной частью положительного духовного роста 

личности ребенка дошкольного возраста, о чем говориться и в 

Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования. 

Слайд 3 (все шестерёнки) 

Ну, а мне хотелось бы ещё раз напомнить, что синтез 

искусств – это соединение разных видов искусств в единое 

целое.  
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2. Практическая часть 

Слайд 4  

Музыка, живопись, танец многогранны и затрагивают разные сферы восприятия. Для 

ребенка совместить их совсем не просто. Как же помочь ему осуществить это? 

В своей работе я использую прием «оживления» картины, с которым хочу 

познакомиться и вас. Алгоритм вы видите на экране. В процессе творческой деятельности 

развиваются общие художественные способности, каковыми являются: 

 дар художественного видения, 

 умение воспринимать ритмическую структуру, 

 способность к самостоятельной творческой активности в искусстве, способность к 

эмоциональному переживанию)  

А чтобы попробовать это на практике на сцену приглашаю 4-х участников фокус-

группы. 

Слайд 5 (на экране детский рисунок на морскую тему, на котором изображены: краб, 

рыбка, медуза, морской конек) 

Перед вами картина юного художника.  Давайте опишем её.  

- Что вы видите на экране? (спокойное море, героев: краб, рыбка, медуза, морской конек).   

- Какие эмоции вызывает у вас эта картина? (умиротворение, спокойствие, радость, 

удивление…) 

- Сейчас вы всё правильно описали словами, а можно для 

этого использовать пластику, музыку. 

Вы – будущие персонажи этой картины. Предлагаю 

распределить роли, выбрав карточку-маркер 

(участникам предлагают взять карточки с подноса) 

Познакомьтесь, пожалуйста, со своим персонажем, 

прочитав внимательно задание. 

 (Эмоции детей) Этюд «Скажи …» (радостно, грустно, 

сердито…) (каждого надо объявить и назвать эмоцию) 

Каждый герой со своим характером. Давайте представим их нашим зрителям. Предлагаю 

вам прочитать стихотворение, которое написано внутри карточки, с эмоциональным 

посылом. Не забудьте про свою мимику и интонацию (участники зачитывают 

четверостишья).  

Слайд 6 (Упражнение «Сопоставь характер с музыкой». На экране – стихи о 

персонажах) 

Сейчас вам необходимо подобрать характерную музыку к каждому герою (участники 

прослушивают музыкальные фрагменты и распределяют их согласно словам карточки).  

Слайд 7 (Игровой танец «Изобрази …». На экране – персонажи) 

А теперь, уважаемые участники, совместим музыку и движение. Вам нужно соединить 

музыку персонажа с характерным шагом танца, уже вам знакомым.  

В ваших карточках описан характерный шаг каждого героя.  

 Краб (приставной топающий шаг к центру, лицом в круг). 

 Морской конек (поскоки). 

 Рыбка (вальсовый шаг, корпус повернут вправо) 

 Медуза (семенящий шаг с кружением и пружинкой, друг за другом) 
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Понятны ли вам движения? Нужна моя помощь? 

Слайд 8 (Видео с детьми: Они показывают характерные движения рыбки и медузы) 

Детям в данном случае я предлагаю поимпровизировать. И в совместном творчестве 

рождается танец! 

Слайд 9 (фото атрибутов из приложения) 

Дорогие мои помощницы, посмотрите ещё раз на картину, запомните ваше 

расположение на ней и проходите готовиться к своему выступлению в мастерскую. Там есть 

всё необходимое для вашего преображения (приложение 1).  

Слайд 10 (слова игры) 

А пока фокус-группа готовится, давайте обратимся ещё раз к картине. Что мы 

пропустили? Что на рисунке мы еще не оживили? (море) 

-Какое море может быть? (бурное, спокойное) 

Уважаемые зрители, я предлагаю оживить и его и поиграть вместе со мной. 

Приготовьтесь, пожалуйста, повторять за мной. 

Песня: 

А море такое спокойное  

И волны на нем не бушуют  

(руки сцеплены в замок, движение – волна) 

Пока ветры вольные, буйные  

На море мое не подуют. 

(круговые движения рук в центр, ладони открыты) 

Начинает ветер дуть, дуть (движение руками от лица, с раскрыванием ладоней 

вперед) 

Нагоняет в море муть, муть. (крутить кистями, руки согнуты в локтях) 

Дует, воет гром, гром  (бить кулаком об ладонь, по очереди обеими руками) 

И на море шторм, шторм. (изображение крупных волн поочередно каждой рукой) 

Ураган все тише, тише 

Волны ниже, ниже, ниже. 

(круговое движение руками постепенно опуская вниз) 

 

У нас получилось настоящее море. Мы использовали музыку, слова, движение – тем 

самым активизировали ещё один вид искусства – эвритмию. Спасибо. Вы отлично справились.  

Слайд 11 (детский рисунок) 

Итак, участники нашей фокус-группы уже готовы. Займите, пожалуйста, свои места. 

Если сейчас мы соединим пантомиму со словами, то наша картина оживет и получится сказка. 

Сказка «Рыбка и жемчужина» 

Давным-давно, в синем море жила была прелестная рыбка, которая потеряла 

свою единственную, драгоценную жемчужину (участник-кукловод танцует вальсовым 

шагом и управляет рыбкой). Она искала её по всему морю, то поднимаясь над водой, то 

опускаясь ко дну. Но всё безуспешно.  

Однажды в тёплом море ей встретился морской конёк, который весело резвился 

в воде (участник двигается поскоками и управляет Коньком). Его движения напоминали 

весёлый, озорной танец. Рыбка подплыла к коньку и спросила, не видел ли он её 

драгоценную жемчужинку? Конёк отрицательно махнул головой и исчез из виду 

(участник «возвращается» замирает на картине).   

Вскоре ей на встречу попалась большая медуза (участник двигается семенящим 

«плавающим» шагом, кружится и пружинит ногами, при этом двигая плавно куклой-зонтом). 

Она плавно кружилась, медленно поднималась и опускалась в воде (а рыбка пытается 
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повторить движения и выражает эмоции мимикой). Она была настолько поглощена собой, 

даже не заметила рыбку и безразлично проплыла мимо (участник «возвращается», 

замирает на картине). 

Расстроенная рыбка уже потеряла надежду найти жемчужину, именно в этот 

момент она увидела её яркий свет (зажигается свет прожектора театра теней, за 

экраном стоит участник, который двигает клешнями). Краб нёс жемчужину в своих 

клешнях и сердито топал (участник выход из-за ширмы и делает топающий приставной 

шаг), по его движениям и выражению было понятно, что он очень зол. Оказывается, 

жемчужина упала ему прямо на голову и поэтому настроение у краба было испорчено. 

Рыбка подплыла к крабу, приветливо махнула хвостом и с такой благодарностью 

посмотрела на него, что краб оттаял и вернул жемчужину рыбке. На одну счастливую 

рыбку в море стало больше. Аплодисменты, друзья! (поклон) 

3. Рефлексивно-оценочный этап. 

Слайд 12  

Уважаемые участники мастер-класса, как вы думаете, какой финал мог бы быть ещё 

у этой сказки?  

Что помогло Вам при перевоплощении в своего героя? 

Интересен ли для вас такой пример синтеза искусств?  

Как данный вид деятельности, на ваш взгляд, повлияет на развитие ребенка?  

Также, как и финал сказки, мы можем изменить вместе с детьми весь ход истории, а с 

помощью ИКТ-технологий можно изменить: время года, время суток, цветовую гамму 

картины, поделить картину на части, показать часть картины и придумать новый сюжет.  

Спасибо, уважаемые участники фокус-группы! Надеюсь, вы открыли для себя что-то 

новое, что пригодится в вашей работе. 

Слайд 13  

Вот так, используя приемы сопоставления и оживления, я объединяю различные виды 

искусств в единое целое.  

Синтез искусств…Ну что за подарок! Поможет ребенку себя изучить! 

Возьмём из каждого искусства Всего мы понемногу… 

А музыка всё это поможет нам объединить! 

Спасибо за внимание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 

 

 

 

Литвинов Станислав Александрович 
инструктор по физической культуре 

Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения комбинированного вида 

детского сада №14 «Дельфинята» 

г.о. Коломна Московской области 

 

 
Двигаюсь…, играю…, говорю… 

Цель: повышение профессиональной компетентности педагогов в развитии моторной 

сферы у дошкольников и коррекции нарушений. 

Задачи:  

-представить эффективные средства и приемы по развитию двигательных навыков и 

коррекции нарушений у дошкольников;  

- формирование у участников мастер-класса представлений выполнения упражнений для 

развития крупной моторики; 

-рефлексия собственного профессионального мастерства участниками мастер – класса 

      Участники: педагоги, студенты ГГТУ 

Методы и приемы проведения мастер-класса: словесный, наглядный, практический 

      Материалы и оборудование: проектор, ноутбук, экран, пульт управления; 3 

стула для фокус-группы, пенные коврики, баланс-борд, балансировочная подушка, 

карточки с изображением упражнений 

Ход мастер-класса: 

1. Теоретическая часть 

Здравствуйте, уважаемые члены жюри, уважаемые коллеги. Меня зовут Литвинов 

Станислав Александрович, я инструктор по физической культуре г.о. Коломна 

Я представлял свой опыт работы по теме: «Формирование моторной сферы – как базы 

коррекции речевых и физических нарушений у дошкольников» 

И сегодня приглашаю вас на мастер-класс «Двигаюсь…, играю…, говорю…» 

Обратите внимание на слайд. Вы замечали эти нарушения у своих воспитанников? Назовите, 

что вы видите? 

Да, вываленный живот, торчащие лопатки, сглаженные изгибы позвоночника, 

приподнятые плечи, заваленные вовнутрь стопы сразу же бросаются в глаза. 

Как вы считаете, что является причинами этих нарушений?  

Анализируя, проводя опросы развития детей в семьях. Мною выделены самые частые 

причины, которые являются следствием этих нарушений: 

— малоподвижный образ жизни; 

— частое ношение обуви; 

— неразвитость мускулатуры туловища и конечностей;  

— нарушение этапов двигательного развития 1 года жизни; 

— ограничение естественных потребностей движений ребенка. 
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Большинство родителей хотят видеть рядом с собой «удобного ребенка», который 

ходит рядом, не убегает, не кричит и не задает излишних вопросов, тем самым ограничивают 

его движения. 

Нами были выделены нарушение моторной сферы у детей, которые поступают к нам в детский 

сад: 

— плоскостопие; 

— нарушение координации; 

— нарушение осанки. 

 У таких детей чаще всего встречается и нарушение речи. 

Сегодня мы с вами познакомимся с упражнениями и покажем, как правильно их выполнять. 

Эти упражнения помогут вам в работе с вашими воспитанниками по развитию двигательных 

навыков. 

2. Практическая часть 

Приглашается фокус -группа в количестве 3 человек. 

Рассмотрим нарушение: плоскостопие 

Как вы считаете, сможет ли дом простоять долгое время на слабом фундаменте? Конечно же 

нет. Стопы, фундамент нашего тела, благодаря уникальному строению и важным функциям, 

они оказывают влияние на весь организм, поэтому особое внимание надо уделять 

профилактике деформации стоп. 

Самое распространенное нарушение — плосковальгусная деформация стоп. 

7 слайд   

Внимание на экран: посмотрите, что провоцирует нашу стопу на завал внутрь.  

Наши мышцы ослабевают или переходят в состояние повышенного тонуса.  Они перестают 

удерживать положение стопы. Тем самым происходит изменение положения костных 

ориентиров. 

 8 слайд 

Предлагаю выполнить упражнение «Отведение среднего отдела стопы», которое 

помогает сформировать свод. Для этого необходимо разуться и встать на коврик. 

Прослушайте и посмотрите правильное выполнение упражнения 

Инструкция к упражнению: 

 - И.П. Стоя, ноги на ширине плеч; 

- сохраняя 3 точки опоры (основание большого пальца, мизинца, пятки) выполните движение 

стопой наружу; 

- верните стопу в исходное положение 

- выполните упражнение 3 раз левой ногой, 3 раза правой ногой и 3 раза 2-мя ногами 

одновременно 

Методические рекомендации: 

Детям сложно выполнить это упражнение, поэтому: 

- необходимо зафиксировать стопу на полу и своей рукой выполнить пассивное движение в 

сторону; 

- пальцы стопы не должны отрываться от пола, прижмите их своей ладонью или положите 

спортивный мешочек на пальцы; 

- использование эспандеров помогает указывать направление движения стопы; 

- эспандер должен быть на среднем отделе стопы в натяжении; 

- перед выполнением упражнений использовать прием самомассажа голени и стоп. 
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Вопрос к фокус- группе 

 «Уважаемая фокус группа, всем ли легко было выполнить это упражнение?» 

«Какие трудности вы испытали при выполнении?» 

Работая с дошкольниками необходимо поддерживать интерес детей. И в этом нам помогает 

«Азбука движений». Предлагаю выполнить упражнение «Подъёмный кран» с элементом 

отведения стопы в сторону. Такое упражнение нравится детям. 

Прослушайте и посмотрите правильное выполнение упражнения 

Инструкция: 

- исходное положение, как на картинке;  

- вес тела направлен вперед, на стоящую ногу;  

- туловище наклонено вперед, руки перед собой, ладони смотрят друг на друга; 

- взгляд прямо; 

- выполнить отведение стопы опорной ноги; 

- осуществлять контроль 3 точек опоры. 

Прошу выполнить упражнение в течении 15 сек. Если возникнет дискомфорт, поменяйте 

опорную ногу. 

Методические рекомендации 

Упражнение направленно на удержание мышц спины и пресса, на улучшение подвижности 

стопы. В этом упражнении, как и в предыдущем важно:  

- следить за взглядом ребенка; 

- обратите внимание на положение головы, она должна быть продолжением туловища;  

- если голова опущена вниз и смотрит на стопу, необходимо создать зрительный ориентир; 

- для большего интереса используем стихотворение про «Подъемный кран»; 

Вот большой подъемный кран 

Он- силач и великан 

Ничего не стоит 

Ему дом построить 

Фокус группа заканчивает выполнение упражнения. 

Рассмотрим нарушение координации 

А вы знаете какая способность помогает нам контролировать наши движения? 

Чтобы овладеть двигательными навыками в полном объеме, необходимо развивать 

координацию. За эту способность отвечает мозжечок. Он является центром мышечного 

контроля.  

Фокус - группе предлагаю выполнить упражнение «Аист» 

Прослушайте и посмотрите правильное выполнение упражнения 

Инструкция и показ: 

- И.П. основная стойка; 

- руки в стороны, ладони направлены вниз; 

- взгляд вперед; 

- одну ногу сгибаем в колене, отводим назад; 

- удерживаем положение туловища на опорной ноге, как изображено на карточке; 

- избегайте наклона туловища вперед и назад, вес тела сохраняем на опорной ноге; 

- нога должна быть прямая, стопа направлена вперед; 

- дыхание свободное и ровное через нос; 

- почувствуйте какие группы мышц максимально включаются в работу; 
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Прошу приступить к выполнению упражнения, старайтесь простоять 20 сек. 

Методические рекомендации: 

- для освоения упражнения на начальном этапе используем опору; 

- для сохранения правильного положения головы используем зрительный ориентир; 

- следим за опорной ногой, если она сгибается помогаем ребенку ее выпрямить; 

- для правильной постановки стопы используем нарисованный след. 

Для совершенствования координации и поддержания интереса на занятиях, мы используем 

дополнительное оборудование: баланс-борды и балансировочные подушки, полусферы.  

  Сейчас, используя оборудование, мы с вами выполним это же упражнение. 

Инструкция та же:  

- размещать стопу необходимо в центре баланс-борда или подушки. 

Если вы уверенны в своей физической подготовленности можете выполнить упражнение 

самостоятельно. 

Те, кто работает на балансировочных подушках, прошу работать в паре и осуществить 

страховку напарника, далее поменяться. 

Методические рекомендации.  

- обязательно, когда вы работаете с детьми, выполнять подводящие упражнения (постановка 

стопы на баланс и нахождение середины, выполнить зашагивания на баланс) для того чтобы 

ребенок почувствовал не стабильную платформу и без страха мог выполнять упражнение; 

- выполнять упражнение можно с использованием опоры или помощи педагога; 

- перед выполнением проверять оборудование на предмет повреждений; 

- такие упражнения рекомендуется выполнять детям 3-4 раза в неделю. 

Фокус группа заканчивает выполнение упражнения.  

Вопрос к фокус-группе 

Сложно ли было удерживать равновесие на баланс-борде? 

Если вы будете выполнять это упражнение каждый день по 60 сек, ваше самочувствие будет 

намного лучше. 

Красота, свобода действий, правильный прикус, правильное дыхание — все эти компоненты 

скрыты за правильной осанкой.  

Нарушение осанки заставляет людей закрываться, прятаться. Из-за этого пропадает чувство 

уверенности в себе и своих действиях.  

Мы выделяем два самых частых нарушение осанки. 

Сутулость: посмотрите на слайд - сутулость возникает вследствие тонуса передней 

поверхности туловища (мышц шеи и груди) и ослабления задней поверхности (мышц спины 

и плечевого пояса) 

И все это связано с разными причинами. Причины на слайде. 

Гиперлордоз – обратите внимание на слайд, при гиперлордозе наоборот задняя поверхность 

туловища (поясница) находится в повышенном тонусе, а мышцы живота ослабевают. Поэтому 

укреплять необходимо мышцы брюшного пресса, а поясницу растягивать. 

Мы с вами выполним комплекс упражнений, который поможет формировать правильную 

осанку у ваших воспитанников.  

Перед выполнением, обязательно выполним самомассаж вместе с воспитанниками.  

Предлагаем залу присоединится к фокус- группе. 
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Самомассаж передней поверхности туловища: 

- правую руку положите вниз грудины, большой палец отведите в сторону, выполните легкие 

поглаживающие движениями снизу- вверх по диагонали, от грудины до плеча; 

- круговыми продавливающими движениями передвигаем пальцы от грудины до начала 

ключицы, а далее от ключицы до плеча;  

- выполнить по 5 раз с каждой стороны; 

Данное воздействие окажет положительный эффект на мышцы, которые находятся в тонусе. 

Мышцы станут эластичнее, что позволит вам с большим комфортом выполнять упражнение. 

Самомассаж задней поверхности спины (поясницы):  

- завести руки за спину; 

- разместить пальцы двух рук в области крестца; 

- продавливающими круговыми движениями перемещаемся от крестца в стороны; 

- затем от крестца наверх; 

- выполнить элемент 5 раз; 

Улучшаем кровоснабжение мышечных волокон. Обогащаем клетки организма 

кислородом. Активизируем физиологические процессы.  Полученное от упражнений 

воздействие на мышцы будет в несколько раз эффективнее. 

Методические рекомендации: 

- при воздействии на детским организм используем умеренную интенсивность 

Но существует ряд противопоказаний: 

- повышенная температура тела 

- повреждение кожных покровов 

А теперь мы готовы с вами выполнить комплекс упражнений. 

Порядок выполнения упражнений из «азбуки движений» выложен на мольберте. 

Мы ознакомимся и выполним каждое упражнение по отдельности. 

- превращаемся в фонтан (ноги вместе, руки вверх в стороны, не прогибаем область 

поясничного отдела, взгляд и подбородок направлены вперед, руки максимально вытягиваем). 

Данное упражнение позволит растянуть грудные мышцы 

- а затем в подъемный кран (опорную ногу поставим перед собой, руками потянемся вперед, 

ладони смотрят друг на друга, взгляд вперед, удерживаем мышцы живота в напряжении). 

Данное упражнение укрепит мышцы спины и живота, выполняем упражнение на выдохе 

для напряжения мышц пресса. 

- собакой низ мы потянулись (стопы соединить вместе, стараться пятки не отрывать от пола, 

наклон вперед с упором прямых рук на ладони, таз направить вверх). Данное упражнение 

укрепит мышцы верхнего плечевого пояса, растянет заднюю поверхность спины и ног. 

Выполняем на 4 счета 

- кошкой мы в спине прогнулись (принять положение четверенек, сохранив ладони под 

плечами, колени согнуть 90 градусов, прогнуться округлив спину, не разгибая сильно область 

поясничного отдела).      Данное упражнение способствует улучшению подвижности 

грудного отдела, растягиванию грудных мышц. 

- а когда устали, мышками мы стали (выполнить сед на пятки, положив живот на бедра, голову 

опустить между локтей, руками потянуться вперед). Данное упражнение растягивает 

поясничный отдел спины и ягодицы и позволяет восстановить дыхание после 

выполненных упражнений 
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1. А теперь выполним упражнение используя связку карточек, вместе с моими 

воспитанниками. 

Методические рекомендации: 

- для того чтобы использовать такие комплексы, обязательно с детьми нужно выучить 

каждое упражнение, контролируя его выполнение; 

- конечно не у всех детей получается правильно выполнить, для этого нужно проводить 

индивидуальную работу с детьми; 

Такие связки упражнений, вызывают большой интерес у детей и помогают в коррекции 

нарушений. 

Вопрос к фокусу – группе 

Как вы считаете, вашим воспитанникам сложно будет выполнять такие упражнения? 

Речевые нарушения 

Наши наблюдения показывают, что дети с нарушением моторной сферы. Чаще всего 

имеют нарушения развития речи, поэтому на занятиях выполнение упражнений 

сопровождается произнесением звука.  

Эта взаимосвязь подтверждена многими учеными Павловым и Леонтьевым, Лурия.  

Развитие речи напрямую зависит от развития общей моторики ребенка.  

В коррекции выделенных нарушений большую роль играет дыхание. Мы используем 

оборудование и упражнения на развитие и укрепление дыхательной системы организма. Тем 

самым повышается выносливость организма во время физической активности и улучшает 

работу речедвигательного аппарата. 

Методические рекомендации: 

- предлагать детям на выдохе изображать губы трубочкой, чтобы избежать раздувание щек; 

- учить детей дышать через нос, а не через рот; 

- не выполняем дыхательные упражнения сразу после приема пищи; 

- выполнять упражнения не более 4 подходов. 

Предлагаю фокус группе и залу выполнить упражнение со звуком 

Упражнение «Звезда» со звуком З и С. 

И.П. ноги на ширине плеч; 

- руки направлены в стороны; 

- необходимо перемещать вес тела на правую, а затем на левую ногу; 

- выполнять вдох каждый раз когда возвращаемся в и.п.; 

- на левой ноге произносим звук З; 

- на правой ноге произносим звук С. 

Вывод: 

Мы увидели, что такая система с использованием различных средств и простых 

специальных упражнений способствует развитию моторной сферы и коррекции нарушений. 

Подводя итог мастер класса, предлагаю вам прослушать пословицы про здоровье.  

Прошу вас быть внимательными, если пословица будет не верной топните поочередно ногами. 

Если же пословица будет верная, один раз хлопните в ладоши 

В здоровом теле -  длинные руки 

Если хочешь быть здоров закаляйся 

Здоровье дороже меди 

Наши верные друзья солнце, воздух и вода 

Пешком ходить – долго не жить 
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Смолоду закалишься - на весь век сгодишься 

Здоровье в порядке – спасибо тетрадке. 

3. Рефлексивно – оценочный этап 

А теперь обменяемся мнениями  

Какие упражнения вы уже применяете с детьми? 

Какое упражнение полезное? 
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Федорова Галина Михайловна 
воспитатель 

Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения детского сада комбинированного вида № 47 

«Лесная сказка» 

г.о. Егорьевск Московской области 

 

 

 

Занимательный архитектурный геокешинг. Исторические здания родного города 

 

Цель: расширение профессиональной компетентности педагогов посредством 

использования новых форм образовательной деятельности при ознакомлении дошкольников 

с малой Родиной. 

Задачи: 

1. Познакомить педагогов с образовательным геокешингом как формой организации 

познавательной детской деятельности для разностороннего развития детей. 

2. Диссеминировать педагогический опыт среди коллег путем прямого и 

комментированного показа создания познавательно-развивающего пособия по ознакомлению с 

архитектурой родного города. 

3. Продемонстрировать способы и возможности использования познавательно-

развивающего пособия в разных видах детской деятельности. 

4.  Рефлексия собственного профессионального мастерства совместно с участниками 

мастер-класса. 

Участники мастер-класса: педагоги. 

Методы и приемы проведения мастер- класса: словесный, наглядный, практический. 

Материалы и оборудование: проектор, ноутбук, экран, USB флешь накопитель с 

видеофайлами, пульт управления, пособия и буклеты для жюри, 3 стола, 4 стула для 

участников фокус - группы, флажки с изображением архитектурных объектов Егорьевска, 

магнитная доска с картой города, варианты дидактических игр для каждого участника фокус 

– группы, условные обозначения архитектурных объектов для карты на каждого участника 

фокус-группы, познавательно-развивающее пособие, маркеры. 

Ход мастер- класса. 

1. Теоретическая часть 

Добрый день уважаемые коллеги, меня зовут Галина Михайловна Федорова, я 

представляю г. о. Егорьевск. Предлагаю вашему вниманию мастер-класс, который пройдет в 

формате занимательного архитектурного геокешинга «Исторические здания родного города» 

   Слайд 1. Уважаемые коллеги. Хочу познакомить вас с понятием геокешинг. Что же такое 

геокешинг?  В переводе с английского    Геокэшинг («гео»-земля; «кэшинг»-клад) – 

популярная современная игра. Суть игры пройти маршрут по условным меткам, символам, 

схемам, выполнив задания.  
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   Слайд 2. Образовательный детский геокешинг является современным педагогическим 

инструментом патриотического воспитания дошкольников, который позволяет сделать 

обучение интересным, творческим и значимым для участников.  

   Слайд 3. Коллеги! Мой мастер-класс «Занимательный архитектурный геокешинг», 

посвящен историческим зданиям города Егорьевска. Я проложила туристический маршрут с 

учетом пожеланий родителей, пройдя который мы узнаем об исторические прошлые города.  

2. Практическая часть 

Начинаем наш мастер-класс. Приглашаю фокус-группу из 4-ти человек к участию. Предлагаю 

вам выбрать задание, а инструкция поможет его выполнить в течение 3-х минут. 

Слайд 4.  Каждое задание состоит из двух частей: 

 Творческая. У каждого из вас четыре варианта игры. Выберите игру, которая подходить 

для ознакомления с вашим архитектурным объектом. Придумайте название игры и напишите 

его на конверт с заданием. 

 Познавательная. Выберите условное обозначение вашего архитектурного объекта для 

карты.  

Желаю вам успешной работы!  

Работа с залом. 

     Слайд 4. Продолжу рассказ об организации туристической игры с детьми. Она требует от 

педагога творческого подхода и большой подготовки   включает в себя 3 этапа: 

  1 этап – подготовительный. Решаем проблемную ситуацию, по инициативе детей 

определяем тему будущего маршрута, сегодня он - «Архитектурный». Но возможности 

использования педагогами формата ГЕОКЕШИНГ безграничны это может быть экологическая 

тема, спортивная, познавательная, военно-патриотическая и даже кулинарная тематика. 

Создаем сценарий, ставим задачи, подбираем материал к каждому заданию с учетом 

разносторонних интересов воспитанников. 

  2 этап – проведение игры. Мотивация детей к интеллектуальной деятельности. На 

данном этапе проходим предложенный маршрут, выполняя интересные задания.  

   3 этап – заключительный. Представляем совместный продукт, созданный детьми, 

родителями и педагогом, подводим итоги, делимся впечатлениями. Рефлексия. 

Коллеги! Перед вами фрагмент карты г. Егорьевска, на которой отмечены флажками 

отдельные исторические здания города.  Открыть эти метки нам помогут участники фокус- 

группы, рассказав о выполненных заданиях. 

Работа с фокус - группой. 

Приглашаю к нашей карте участника, который выбрал историческое задание, похожее на замок.  

-Какую   игру вы подобрали к данному архитектурному объекту?  

-Определите, в какой образовательной области можно использовать эту игру?  

-Какой символ вы выбрали для карты?  

-Поместите символ в верхней левой части карты  

Слайд 5 (видео фрагмент: архитектурное здание – филиал Московского 

технологического института «Станкин») 

Это здание было построено больше 100 лет назад.  Оно поражает нас своим внешним 

великолепием. Здесь башни как у старинного замка. В настоящее время в здании находится 

филиал Московского технологического института «Станкин». 
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Приглашаю к нашей карте следующего участника, выбор которого пал   на кирпичное 

здание, расположенное на берегу реки Гуслицы, над которым возвышается   башня с часами. 

Это корпус бывшей текстильной фабрики. 

- Какое развивающее задание вы выбрали для данного архитектурного объекта?  

- Как называется ваша игра?  

- Определите, в какой образовательной области можно использовать эту игру?  

- Какой символ вы выбрали для карты, поместите его в нижнюю часть карты слева от реки 

Гуслица. 

Слайд 6 (видео фрагмент: архитектурное здание - хлопчатобумажная фабрика)  

Расскажу кратко об истории этого здания. Его создавали из   красного кирпича 

англичане-архитекторы в далеком прошлом.  Башня, украшенная часами, напоминает 

похожую башню Биг-Бен. Текстильная фабрика выпускала хлопчатобумажные ткани.  

Приглашаю к нашей карте следующего участника, который выбрал необычное 

деревянное здание, похожее на теремок. 

- Какое развивающее задание вы выбрали для данного архитектурного объекта?  

- Как называется ваша игра?  

- Определите, в какую образовательную область можно интегрировать эту игру?  

- Какой символ вы выбрали для карты?  

- Поместите символ в нижнюю правую часть карты. 

Слайд 7 (видео фрагмент: архитектурное здание дом Дудочкина)   

Почти в самом центре Егорьевска стоит деревянный дом с пятью окнами по фасаду 

похожий на теремок.  Дом этот с первого взгляда привлекает внимание своей искусной 

кружевной резьбой. В старину здесь жил купец Дудочкин. Его дом стал одним из 

архитектурных памятников Егорьевска.  

Приглашаю к нашей карте следующего участника. Отгадав загадку, мы узнаем о 

замечательном здании г. Егорьевска. 

Здесь предметы старины  

 До сих пор сохранены,  

Любознательный народ 

  Посмотреть на них идет. 

- Какое развивающее задания вы выбрали для данного архитектурного объекта?  

- Как называется ваша игра?  

- Определите, в какую образовательную область можно включить эту игру?  

- Какой символ вы выбрали для карты?  

- Поместите символ в центр карты. 

Слайд 8 (видео фрагмент: архитектурное здание историко-художественный музей)   

В настоящее время музей находится в центре города в одном из самых красивых 

зданий.   бывшем доме купцов Никитиных. Этот дом отличался от других удивительными 

украшениями: полуколоннами, арками со львами и балконом с кованой решеткой. Егорьевский 

историко- художественный музей входит в тридцать лучших музеев Европы. 

Участники фокус-группы, поместите ваши варианты игр в конверт, напишите название 

игры. Предлагаю вам объединить все задания. 

Уважаемые коллеги, мы не просто прошли намеченный архитектурный маршрут, но и 

собрали замечательное дидактическое многофункциональное пособие, которое можно 
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использовать при организации совместной и самостоятельной деятельности воспитанников 

при ознакомлении с родным городом.  

Вы спросите меня, а какой же ценный клад мы нашли?  

Слайд 9 (видео фрагмент) 

Ценным кладом для нас являются знания истории родного города. Еще немало 

увлекательных путешествий мы совершим с детьми, прокладывая новые маршруты. 

3. Рефлексивно-оценочный этап 

Уважаемые коллеги, я предлагаю вам поместить карточки - символы на карту города 

Орехово- Зуева рядом с геолокацией ГГТУ.  

Красная карточка - тема не актуальна. 

Желтая карточка - возьму в педагогическую копилку некоторые элементы. 

Зеленая карточка - актуальна тема, буду применять. 

          Уважаемые коллеги!  

Мастер-класс я хочу закончить словами нашего знаменитого земляка, первого головы 

Егорьевска, Никифора Михайловича Бардыгина.  Эти слова звучат сегодня глубоко и 

актуально.   

Слайд 10. «Служите родному вашему городу, а вместе с тем и Великому нашему 

Отечеству».   

Благодарю за внимание!  
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КОНКУРСНОЕ ИСПЫТАНИЕ 

«Педагогическое мероприятие с детьми» 

 

 
 

Бирюкова Ирина Александровна 
воспитатель  

дошкольного отделения «Золотой ключик» 

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Средней общеобразовательной школы № 14  

г.о. Мытищи Московской области 

 

 

Выдумщики и изобретатели: «Как построить дом?» 

 
Форма организации: непосредственно образовательная деятельность 

Возраст детей: 6-7 лет 

Образовательная область: социально-коммуникативное развитие 

Цель педагогического мероприятия: Профориентация дошкольников посредством 

ознакомления с трудом взрослых. 

Задачи: 

1.  Развивающие: 

 стимулировать развитие познавательных и коммуникативных способностей     

 детей; 

 формировать элементарный опыт профессиональных действий через игровую   

 деятельность; 

  развитие мелкой моторики пальцев рук. 

2.     Образовательные: 

 изучить строительные профессии через прием «погружение в профессию»; 

 расширить представления детей о разнообразии строительных профессий. 

3.     Воспитательные:  

 воспитывать уважение к людям труда; 

 воспитывать желание трудиться. 

Материалы и оборудование: карточки с изображением предметов труда 

(электрический провод, плоскогубцы, ванна, розетка, батарея, лампочка, душ, кран), карточки-

профессии (архитектор, прораб, экскаваторщик, каменщик, электрик, сантехник), 

презентация, игра «Фонарики», макеты блоков дома, простые карандаши, листы бумаги А-4, 

папка для чертежей, каски строительные, игрушка-экскаватор, песочница настольная, 

кинетический песок, указка.   

Ход педагогического мероприятия: 

1. Мотивационно-ориентировочный этап. 

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Меня зовут Ирина Александровна. 

Я пришла к вам в детский сад, потому что мне сказали, что в этом саду ребята выдумщики и 

изобретатели. Это правда? (Ответы детей) 
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Вы знаете, что на свете есть сказочная страна Взросляндия, и там тоже живут выдумщики и 

изобретатели.  Представляете? 

Но жители Взросляндии занимаются взрослыми делами и взрослеют не по дням, а по часам. 

Поэтому страна так и называется – Взросляндия! Вот посмотрите на экран. (СЛАЙД) 

2. Поисковый этап. 

Воспитатель: Однажды дети этой страны гуляли по городу Игрушкино и вдруг увидели… 

игрушечного кота Бориса. (СЛАЙД) 

Он сидел и грустил. (СЛАЙД) 

Вы поняли, почему он грустил? (Ответы детей) 

Да потому, что у кота Бориса нет своего дома. У всех есть, а у него – нет. 

А мы с вами чем-то сможем помочь коту Борису? (Нужно построить ему дом) 

Легко ли построить дом? (Ответы детей) 

Вот выдумщики из Игрушкино, придумали дом коту Борису. Смотрите, что у них получилось. 

(Показать дом) (СЛАЙД) 

Но…как только кот Борис решил зайти в него… 

Как вы думаете, что произошло дальше? Конечно. Дом зашатался и страшно заскрипел.  

Крыша поехала набок, а стены стали разъезжаться в разные стороны. – Полундра! Спасайся, 

кто может! – закричал Борис. И тут же дом рассыпался и превратился в кучу обломков. 

Но почему же так произошло? (Ответы детей) 

Потому что, чтобы построить дом, нужно быть не только выдумщиками, а нужно еще много 

знать.  Ведь дом строят люди разных профессий. 

3. Практический этап. 

Воспитатель: Прежде, чем построить дом, его нужно нарисовать. Кто это делает? 

Архитектор. (показать картинку и повесить ее на доску). Он рисует дом и учитывает все 

пожелания будущих жильцов. 

А вы хотите побыть архитекторами? Тогда присаживайтесь. Выпрямите спину и поставьте 

ноги ровно. 

Перед вами набор с геометрическими фигурами. Слушайте: возьмите большой зеленый 

квадрат, большой зеленый треугольник, постройте дом на листе бумаги. А теперь возьмите 

маленький красный прямоугольник и придумайте, какую часть дома можно добавить с 

помощью него. О, вы настоящие изобретатели! 

Но ведь архитектор рисует дом. Сейчас возьмите карандаш и обведите фигуры по контуру. 

Теперь сложите фигуры и карандаш обратно.  А на листочке бумаги у вас получился чертёж 

дома. 

Кем вы сейчас были?  Архитектор рисует дом.  (Чертежи складываем в папку) 

 Можем идти на стройку строить дом. 

На стройке может быть опасно, давайте-ка наденем каски (каждый ребенок надевает каску) 

Вот мы и на строительной площадке. 

Кстати, на стройке есть такая должность – прораб (показать картинку) 

Он руководит строителями и следит, чтобы все делалось правильно. 

Можно я буду прорабом?  

Запомните? Прораб руководит строителями. 

Итак, что сначала нужно сделать?  

Перво-наперво нужно вырыть яму. Называется она – котлован. 
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А зачем нам котлован, кто-то уже догадался? Да потому, что нам нужен фундамент! Кто же 

строит дом без фундамента!?!? 

Ребята, а кто знает, что такое фундамент? Зачем он вообще нужен? (Ответы детей)  

Объясню на примере: Как вы думаете, почему дерево не падает? (СЛАЙД) (Ответы детей) 

Потому что у него есть корни. Они в земле. Глубоко. Вот они и держат дерево. (СЛАЙД) 

Так вот, фундамент дома – это как корни дерева. Он находится в земле и держит дом, чтоб тот 

не упал. Поняли? (СЛАЙД) 

А что быстрее поможет нам выкопать яму? Может какой-то специальный транспорт? 

Экскаватор! Молодцы! Кто им управляет? Конечно, экскаваторщик! (показать картинку и 

повесить на доску) 

Экскаваторщик роет котлован. 

(1 ребенок роет котлован экскаватором) БЫСТРО! 

Кем сейчас был…? …был экскаваторщиком. 

Когда котлован готов, можно и дом строить, правда, ребята?  

Кладем в котлован фундамент будущего дома. 

Что дальше? (Ответы детей) 

Конечно, настала пора класть стены из кирпича. Эта сложная работа. Ее выполняет каменщик. 

(показать картинку).  

Каменщик кладет стены из кирпича. Запоминайте! 

Сейчас вы будете каменщиками. Согласны? 

Прошу бригаду каменщиков построиться за мной. А теперь встать вдоль строительной ленты. 

Сейчас каждый из вас будет передавать по цепочке друг другу только те детали для 

строительства, которые я вам буду называть. Договорились? Слушайте внимательно! 

……выбирай детали под номером 1 и передавай по цепочке. ……иди ко мне. 

……начинай передавать детали только под номером 2.    И т.д. 

Вот: стены и крыша готовы. Можно уже снять каски. 

Как вы думаете, Кот Борис уже может заселяться в дом? Или потребуется делать что-то еще? 

А ведь кот Борис любит смотреть мультики, готовить еду, мыться… 

Нам нужно электричество! Точно! Как же без электричества мультики смотреть? 

А кто проводит в дом электричество? Конечно же электрики! (Картинка) 

Электрик проводит в дом электричество. 

А еще, без чего дома не обойтись? (Вода, туалет) 

Кто в доме занимается водой, трубами? (Ответы детей) 

Таких специалистов называют сантехники. (Картинка) 

Сантехник занимается водой и трубами. 

Подойдите к столу, возьмите по одной картинке и определите, кому: сантехнику или 

электрику, какой предмет необходим в работе. (лампа, провод, розетка, отвертка, каска, ванна, 

туалет, кран, душ, батарея).  

Ну вот, теперь точно все! Как вы думаете, коту Борису понравится его новый дом? 

Давайте узнаем. (СЛАЙД) 

Вот так и закончилась эта история. 

4. Рефлексивно-оценочный этап. 

Воспитатель: а сейчас давайте еще раз назовем, с людьми каких профессий мы сегодня 

встретились? Нам помогут вспомнить картинки. (Подойти к доске с картинками и по порядку 

назвать профессии) 



70 

 

Вам понравилась моя история? 

И мне было с вами интересно, потому что вы настоящие выдумщики и изобретатели! 

5. Последующая работа. 

Воспитатель: И я хочу для всех для вас подарить игру, чтобы вы смогли познакомиться и с 

другими профессиями. 
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Костакова Олеся Игоревна 
музыкальный руководитель  

Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Одинцовской гимназии №13 

дошкольного отделения – детского сада № 54 

Одинцовского г.о. Московской области 

 

 

Весенние чудеса 

Форма организации детских видов деятельности 

музыкальное занятие с игровыми технологиями 

 

Возраст детей        средняя группа  

Образовательные области: «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие» 

Тема: «Весенние чудеса» 

Программные задачи: 

1. Развивать музыкальные способности детей. 

2. Стимулировать творчество детей. 

3. Воспитывать интерес к различным видам музыкальной деятельности. 

4. Развивать эстетическое восприятие мира. 

 

Оборудование и материалы: проектор, компьютер, фортепиано, колонка, прожектор, 

нотный материал, чемодан, водяные свистульки, клавесы, цветные платочки, детский 

рисунок, презентация, музыкальная открытка. 

Предварительная работа: беседа о признаках весны, путешествие по кругу с выполнением 

различных движений, муз. игра «Чей кружок быстрее соберётся» 

Ход педагогического мероприятия: 

1. Мотивационно-ориентировочный этап 

К детям приходит музыкальный руководитель, актуализирует знания детей о признаках 

весны, рассматривая с ними детский рисунок. Педагог озвучивает с детьми весенние звуки 

природы (фонопедическое упражнение «Весенние голоса»). 

2. Поисковый этап 

Педагог предлагает детям найти чудеса весенней природы в зале через различные стороны 

восприятия (услышать звуки природы, найти и сравнить, оживить) 

3. Практический этап 

1. Оркестр водяных свистулек. 

Цель: познакомить детей с музыкальным инструментом, звучание которого похоже на 

голоса птиц. 

2. Музыкально-игровой этюд «Цветы». 
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Цель: научить передавать движение цветка через пластику рук под музыку (музыкальный 

фрагмент: «Прелюдия №4» С.В. Рахманинова). 

3. Ритмическое упражнение с клавесами под песню «Солнечная капель»  

(муз. С. Соснина, слова И. Вахрушева). 

Цель: познакомить детей с клавесами и техникой игры на них.   

- Что такое капель? 

- Какого цвета капель изображена на рисунке? Сравнить с цветом клавесов. 

- Сравнить звучание клавесов со стуком капель капели. 

4. Упражнение на развитие звуковысотного слуха (фортепиано). 

Цель: развить звуковысотный слух. 

- «Где живёт капель?» (игра в разных регистрах) 

5. Песня «Эхо» 

Цель: развитие певческих навыков 

6. Танец «Весна» 

Цель: объединение разных видов музыкальной деятельности в одном танце. 

4. Рефлексивно-оценочный этап 

- Какой предмет (инструмент) вам больше всего понравился? 

 

5. Последующий работа 

Анализ занятия 

 

Музыкальный руководитель под музыку заводит детей в зал, которые держатся за руки  

 

Музыкально-ритмическое упражнение «Музыкальная дорожка» 
 

Дружно за руки возьмемся, по дорожке мы пройдемся. 

Все шагаем не спеша, ногу ставим мы с носка 

Идут по залу змейкой. 

Выполняют хороводный шаг 

Наши ножки – топотушки очень любят топотать, будем 

дружно топотать, только чур не отставать! (под музыку 

«Ах вы сени мои сени») 

Идут дробным шагом 

На носочках побежали, побежали, побежали, 

Наши ножки не устали, не устали, да! 

Легкий бег на носках 

А теперь легко, как мячик, через лужи мы поскачем, 

 

Прыг-скок, прыг-скок, дружно с пятки на носок! 

Прыжки на двух ногах 

 

А теперь, дружно стой, мы уже пришли с тобой! 

Дети останавливаются 

 

Детский рисунок «Весна» (на мольберте и на слайде) 

Музыкальный руководитель: Ребята, что вы видите на мольберте? (рисунок). Что на 

нём нарисовано? (птицы, деревья, капель, солнце, тучки, ёжик, жучки, ручей). Как ты 

думаешь, (имя ребёнка), какое время года? (весна). Молодец! Весной всё просыпается, 

природа оживает, происходят настоящие чудеса! 
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Фонопедическое упражнение «Весенние голоса» 
 

Слышите, ветерок по верхушкам пролетел – 

«уууууууу», «уууууууу» 

Руки плавно вести перед собой 

Тучка вздохнула «ах-ах», «ах-ах» Показать рукой и голосом низкие и 

высокие звуки 

Деревья зашумели, зашептали «ш-ш-ш», «ш-ш-

ш» 

Руки поднять и покачать 

По лесу побежал весенний ручеёк по камушкам Болтают язычком 

Из-под коры вылезли жуки «ж-ж-ж» и комары с 

мошками проснулись «з-з-з» 

Пальцами изобразить жуков и крылья 

комаров 

Вдруг под кучей старой листвы что-то 

зашуршало «шур-шур» 

Руки вниз 

И вылез маленький ёжик Сопят носиками 

И лес наполнился разными птичьими голосами Развести руки в стороны 

 

Раздаётся звук пения птиц (продублировать звук на презентации) 

Музыкальный руководитель: Прислушайтесь, вы слышите звуки? Как вы думаете, чьи 

это голоса? (птиц). Откуда они? (из чемодана).  

«Чемодан мы открываем, встречу с чудом ожидаем!  

(в чемодане – водяные свистульки)  

И волшебных птиц встречаем!». 

Вот это чудеса! Это, друзья мои, водяные свистульки, у них внутри вода! (берёт 

корзину и раздаёт детям водяные свистульки). Поэтому их надо держать ровно, иначе наши 

птицы не запоют.  

Как вы думаете, что произойдет, когда в них попадет воздух? Давайте подуем (дети 

дуют в водяные свистульки). Как красиво у всех птицы поют! Молодцы! А теперь наши птицы 

будут петь под музыку. Смотрите на меня и повторяйте. 

Оркестр под музыку песни «Мамин день» (Е. Тиличеевой) 

Музыкальный руководитель: Возвращаем птиц в гнёздышко (дети кладут водяные 

свистульки в корзину) и идём смотреть, какие ещё чудеса таит в себе чемодан. Что это? 

(цветы). А где мы с вами уже видели эти цветы? (на рисунке). Молодцы! (открываем ещё один 

слой, а там цветные платочки). Посмотрите, какие разноцветные платочки. Берите их и 

давайте с ними поиграем. Спрячьте их в ладошки. Сейчас мы превратим наши платочки в 

цветы. Посмотрите, где нарисованы цветы на рисунке, и вы разбегайтесь по ковру, как 

цветочки на лугу. Садитесь на ковёр, сейчас ваши цветочки будут распускаться под нежную, 

ласковую музыку. 

Музыкальный фрагмент: «Прелюдия №4»  

(С.В. Рахманинова) 

Наши нежные цветки 

Распускают лепестки, 

Медленно раскрывают ладошки 

Ветерок чуть дышит Дуют на цветок 

Лепестки колышет Шевелят пальцами 

Наши нежные цветки 

Закрывают лепестки. 

Медленно собирают платочек в ладонь 
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Тихо засыпают, 

Головками качают 

Качают закрытыми ладошками в стороны 

 

Музыкальный руководитель: Чудеса! Вы настоящие волшебники! Скорее кладите 

платочки в корзину. 

Давайте узнаем, какие ещё чудеса есть в чемодане? (открывает ещё один слой в 

чемодане, а там – клавесы). Да это же палочки-стучалочки! (клавесы) Какого они цвета? 

(синего). Интересно, а почему они одного цвета? Обратите внимание на рисунок, что на нём 

художник нарисовал синим цветом? (облака, речка, небо, сосульки). Кап-кап-кап – поёт 

капель. Изобразим её звук с помощью палочек-стучалочек. Вставайте на ковёр. 

Ритмическое упражнение под песню «Солнечная капель»  

(муз. С. Соснина, слова И. Вахрушева) 

Музыкальный руководитель: Вы – настоящие таланты! Настоящие музыканты! 

Кладите палочки-стучалочки в корзину. А давайте послушаем на фортепиано, как звучит 

капель? (подходит к инструменту). 

Упражнение на развитие звуковысотного слуха 

Где она живёт? Здесь? (играет в высоком регистре). Или может здесь? (играет в 

низком регистре). Какое звучание больше похоже на капель, высокое или низкое? (высокое). 

Капель вы изобразили при помощи палочек-стучалочек, а вот ручеёк мы можем 

показать в песне движением наших рук. Вот так (соединить ладони и изобразить руками 

плавное движение «змея»). Будем играть в игру «Эхо» – я пою, а вы, как эхо, повторяете. 

Песня-эхо «А весной»  

(слова и музыка С. Насауленко) 

Музыкальный руководитель: Какие у вас звонкие голоса, прямо, как ручейки! Весна 

нам улыбается, а в чемодане чудеса продолжаются. Интересно, что же ещё в нём есть? 

(перелистывать слои чемодана и проговаривать, что мы в нём нашли: палочки-капель, 

платочки-цветочки).  

Что это? Что так ярко светит? (солнышко). А что происходит, благодаря солнцу? Всё 

просыпается, птицы поют звонче, тает снег, распускаются первые цветы, бегут ручьи. Сколько 

чудес происходит, благодаря солнцу! Оно помогает природе оживать, а мы с вами оживили 

весенний рисунок с помощью чего? (водяных свистулек, платочков, палочек-стучалочек). 

Рефлексия: 

Я предлагаю вам выбрать тот предмет, который вам больше всего сегодня понравился. 

Все выбрали? Становитесь за мной и сейчас мы все весенние чудеса соединим в одном танце. 

Танец «Весна» 

(гр. «Кукутики») 

Вы – музыканты, настоящие таланты! Ребята, а вы 

помните, где всё лежало? Ну, тогда я на вас подую 

волшебным ветерком, вы полетите и положите всё на 

свои места (дует, дети кладут предметы). 

Возвращайтесь скорее, мне не терпится вручить вам 

подарок в память о нашей встрече. Это весенняя, 

чудесная музыкальная открытка. Пусть она будет 

радостным напоминанием о нашей встрече. До свидания, 

мои дорогие друзья!
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Федорова Галина Михайловна 
воспитатель 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 

47 «Лесная сказка» 

г.о. Егорьевск Московской области 

 

 

 
 

Моя Родина – Россия 

 

Форма организации педагогического мероприятия: фронтальная (групповая)  

Возраст детей: подготовительная к школе группа (6 – 7 лет) 

Образовательная область: «Социально-коммуникативное развитие» 

Цель: формирование у детей ценностного отношения к своей Родине – России. 

Задачи:   

- Углублять и уточнять представления о нашей Родине – России, продолжать знакомить с государственными символами (флаг, герб, гимн). 

- Закреплять знания детей о Москве -  главном городе, столице России. 

- Закреплять представление детей о малой родине. 

- Способствовать развитию детской инициативы и самостоятельности принятия решения. 

- Воспитывать патриотические чувства, любовь к Родине. 

- Воспитывать чувство привязанности к родному городу, гордость за свою малую родину. 

Активизация словаря: герб, достопримечательности, государственный символ, столица. 

Оборудование и материалы: мультимедийный экран, презентация, лепбук, мягкие строительные модули, мольберт с плакатом для 

коллективной работы, цифровые указатели (5), русский национальный костюм, предметы старины, современные предметы. 

Материал и оборудование: карточки с игровым заданием «Что находится в парке», «Найди герб России», схема «Башня», фишки, карандаши, 

заготовки для коллективной работы.  
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Предварительная работа: цикл тематических занятий о России («Россия – Родина моя», природа России, «Дружат люди всей страны»,  

«Русские сказки», «Богатыри земли Русской», «Москва – столица России», «Сердцу милый уголок – наш любимый  городок», просмотр 

видеофильмов, презентаций,  выставки детских работ к календарным государственным праздниками и знаменательным датам, работа в Центре  

краеведения в группе. 

Интеграция образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие». 

 

Структура 

занятия 

Содержание занятия Вид детской 

деятельности 

Образователь

ные задачи 

Методы и  

приемы 

Формирование 

интегративных 

качеств 

воспитанников 

Организационный 

момент. 

В-ль (в русском народном костюме): Дети, 

давай те поздороваемся с нашими гостями.  

 

 

Коммуникативная Приобщение к 

общепринятым 

нормам и 

правилам, 

желание 

приветствовать 

друг друга. 

Словесный. Соблюдающий 

общепринятые 

правила и нормы. 

 Вводная часть. 

 

Мотивационно- 

ориентировочный 

этап 

В-ль: Здравствуйте гости дорогие! 

Здравствуйте, добры молодцы да красны 

девицы. Давайте знакомиться.  Я – русская 

красавица, а зовут меня Любавушка. Живу я в 

прекрасной стране Россия.  

Во многих государствах побывала, а лучше 

родного края не встречала. Вставайте в круг 

широкий и подарите   друг другу слово доброе 

да настроение хорошее.  

Минутка настроения «Наша добрая улыбка» 

Пусть наша добрая улыбка. Согреет всех своим 

теплом 

Напомнит нам, как важно в жизни. Делиться 

счастьем и добром. 

Здравствуй матушка Земля. Здравствуй, Родина 

моя. 

Игровая, 

коммуникативная, 

двигательная.  

 

Эмоциональны

й настрой на 

совместную 

работу. 

Словесный, 

игровой 

(ситуативный 

разговор, игра 

с движением). 

 

Эмоционально 

отзывчивый, 

соблюдающий 

общепринятые 

правила и нормы 
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Основная часть. 

 Поисковый этап 

В-ль: У каждого человека есть своя малая 

родина - это город, в котором он родился и 

живет. Как называется ваш город?  (Орехово-

Зуево). 

В-ль: Расскажите, какой он? (красивый, 

любимый, уютный). 

В-ль: Я приехала к вам из города Егорьевска и 

привезла видео-привет от детей. Внимание на 

экран. (Видеофрагмент) 

Давайте откроем книгу с замечательными 

местами родного края и нашей Родины.  

Что случилось?  Все страницы исчезли? Как 

можно их вернуть? (нарисовать, найти) 

 Давайте их найдем, отправляясь в необычное 

путешествие. Помощником станет мой 

волшебный свиток. 

Игровая, 

коммуникативная, 

познавательная 

Актуализация 

знаний детей о 

малой родине. 

Поиск решений 

проблемной 

ситуации  

Наглядный 

(демонстраци

я 

видеофрагмен

та). 

Словесный 

 (беседа с 

опорой на 

детский 

опыт).  

Создание 

проблемной 

ситуации как 

мотивация к 

дальнейшей 

деятельности. 

Доброжелательны

й, готовый прийти 

на  помощь. 

 Практический 

этап 

В-ль: (развернув свиток) К цифре 1 подойдите 

и подсказку там найдите. 

Дети, подойдите к столу с цифрой 1. 

I. Перед нами страница, посвященная городу 

Егорьевску. 

В-ль: во время прогулки по городу Егорьевску 

я видела много интересных мест. Это 

достопримечательности. 

А что такое достопримечательности? Как вы 

думаете?  

Рассуждения детей (Это красивые места, 

которыми славится город…).  

Хочу вас познакомить с 

достопримечательностями Егорьевска. 

Некоторые из них   я отметила на карте.  

посмотрите на экран  

1видео – храм 

В-ль: Это величественный собор Ал. Невского 

Игровая, 

коммуникативная, 

познавательная, 

двигательная  

Познакомить 

детей с 

достопримечат

ельностями  

города  

Егорьевска  как 

одного из 

городов 

Подмосковья. 

Наглядный, 

практический, 

словесный. 

Игровой. 

Взаимоконтро

ль. 

 

Любознательный,  

проявляющий 

интерес к 

окружающему,  

умеющий 

классифицировать 

объект по общим 

качествам, 

выполняющий 

игровые правила 

и нормы. 
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2 видео – мемориал воинской славы,   

Воспитатель: мемориал воинской славы, у 

которого горит вечный огонь 

3 видео – городской парк   

В-ль: это городской парк – любимое место всех 

детей и взрослых. 

Перед вами карточки с заданием «Что 

находится в парке», возьмите карандаш и 

соедините с картинкой парк нужные 

изображения. (Дети выполняют задание) 

А теперь обменяйтесь карточками и проверьте 

правильность выполнения задания.  Все 

справились? Молодцы. 

 Соберем карточки конверт. Первую страницу 

поместим в книгу. 

 Воспитатель: (развернув свиток)  

Мы продолжаем наш путь 

К цифре 2 подойдите и ответ скорей найдите. 

Дети, подойдите к столу с цифрой 2. 

II. Перед нами страница, посвященная городу 

Орехово-Зуево. 

В вашем городе я видела много интересных 

мест. Назовите их. 

Слайд (Дворец спорта, парк, музей). 

Дети, вы узнали это здание?  

Здесь предметы старины  

До сих пор сохранены.  

Любознательный народ 

Посмотреть на них идет. (музей) 

Для того, чтобы вторую страницу нам открыть, 

поиграем в игру «Старинные и современные 

предметы».   

Игровая, 

коммуникативная, 

познавательная, 

двигательная 

 

Закреплять 

представление 

детей о  малой 

родине – 

городе 

Орехово-Зуево. 

Наглядный, 

практический, 

словесный. 

Игровой. 

 

Умеющий 

устанавливать 

простейшие связи 

между объектами   
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Предлагаю вам встать в две команды. Первая 

команда выбирает предметы старины, а вторая 

- современные предметы. 

Правила игры: взять один предмет, положить на 

поднос и вернуть, передав эстафету другому 

игроку.  

Мы начинаем по команде: один, два, три – 

начни! 

Дети, посмотрите, правильно ли мы справились 

заданием? Молодцы!!! 

Нашу игру на карточке мы положим в конверт. 

Вторую страницу поместим в книгу. 

В-ль: (развернув свиток)  

Мы продолжаем наш путь 

К цифре 3 подойдите и ответ скорей найдите. 

Дети, подойдите к столу с цифрой 3. 

 III. Перед нами страница, посвященная 

родному Подмосковью. 

Воспитатель: город Егорьевск, город Орехово-

Зуево и другие города находятся недалеко от 

Москвы, поэтому и называются 

ПОДМОСКОВЬЕ. 

Слайд (карта). На карте отмечены   город 

Егорьевск и Орехово-Зуево (мигают). Города 

похожи своей историей, мы - соседи. Всех 

жителей Подмосковья объединяет любовь к 

родным местам. 

Каждый город, даже самый маленький является 

частью нашей большой страны.  Как называется 

наша страна? (Россия) 

А как называется самый главный город нашей 

страны, особенно выделенный на карте? 

(Москва). Это столица нашей Родины. Самый 

Игровая, 

коммуникативная, 

познавательная, 

двигательная, 

конструктивная 

 

Дать 

представление 

детям о 

Подмосковье. 

 

Закреплять 

знания детей о 

Москве -  

главном 

городе, столице 

России; 

Наглядный, 

практический, 

словесный. 

Игровой. 

 

Умеющий 

применять ранее 

усвоенные знания 

и способы 

действия для 

решения 

поставленных 

взрослым задач. 
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большой, самой прекрасный, самый 

величественный город России.   

Кто из вас побывал в Москве? (Ответы детей) 

Каждый житель страны стремиться 

полюбоваться ее многочисленными 

достопримечательностями. А вы сможете их 

узнать?  

Слайд (Большой театр, Цирк, ВДНХ, Красная 

площадь и Кремль). 

Я думаю, что каждый из нас восхищается 

красотой и величием Московского кремля – 

знаменитого памятника истории. Даже дети в 

детском саду рисуют, делают аппликацию 

Кремля. 

Предлагаю построить Спасскую башню Кремля 

в нашей группе.  Посмотрите вокруг, из какого 

материала это можно сделать? 

 (из лего-конструктора, настольного 

деревянного конструктора, пластмассового) 

А вы заметили красные модули в группе, 

подойдут ли они нам для постройки? 

Рассмотрите схему (дает детям 4 схемы), 

начнем наше строительство. 

Дети выполняют постройку. Воспитатель 

направляет наводящими вопросами – 

рабочая обстановка. 

Вы довольны постройкой? (да) 

Схему мы положим в конверт. Третью  

страницу поместим  в книгу. 

 Воспитатель: (развернув свиток)  

Мы продолжаем наш путь 

К цифре 4 подойдите и ответ скорей найдите. 

Дети, подойдите к столу с цифрой 4. 

Игровая, 

коммуникативная, 

познавательная, 

двигательная,  
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IV. Четвертая страница посвящена нашей 

большой Родине – России. 

В-ль: нет в мире краше Родины нашей. Россия – 

это великая страна с   прекраснейшей 

природой,  

Слайд  
В-ль: удивительным самобытным народом  

Слайд  
и огромным культурным наследием.  

Слайд  

В-ль: Поэты воспевали необъятную, любимую 

Россию в стихах и песнях, художники 

запечатлели в картинах. Россияне любит свою 

Родину и гордятся ее достижениями. 

Наша страна имеет главные государственные 

символы. 

Назовите их? (герб, флаг, гимн). 

Слайд (флаг и герб России). 

Для того, чтобы открыть четвертую страницу, 

предлагаю вам познавательную игру «Найди 

герб России» 

На карточках изображены четыре герба: герб 

России, герб Подмосковья, герб Егорьевска и 

греб Орехово-Зуево. Фишкой отметьте герб 

России.  

(Дети выполняют задание).  

Проверьте правильность выполнения задания.  

Слайд (карточка с правильным ответом) 

Поднимите руки, кто успешно справился. 

Молодцы!!! 

Уберем в конверт познавательную игру. 

Четвертую  страницу поместим  в книгу. 
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 В-ль: (развернув свиток)  

Мы продолжаем наш путь 

К цифре 5 подойдите и ответ скорей найдите. 

Дети, подойдите к столу с цифрой 5. 

V. Пятая страница посвящена главному 

символу России. 

Приближается замечательный праздник День 

победы.  Вся страна будет отмечать этот 

великий день. Большие и малые города России 

будут украшены государственными флагами. 

Предлагаю и вам сделать подарок к этому 

важному событию – флаг России.  Вы со мной 

согласны?  

У вас на столе бумажные цветы - белые 

ромашки, синие васильки, красные маки.  

Поместите их на полосы, соответствующие 

цвету Российского флага 

Коллективная аппликация «Укрась город 

цветами» 

Какой замечательный подарок получился у нас 

к празднику.  

Хочу напомнить вам, что белый цвет — это мир 

и чистота, синий — вера и защита, красный — 

мужество и храбрость. 

Подарок займет достойное место на 

праздничной выставке в детском саду. 

Пятую страницу поместим в нашу 

замечательную книгу. Посмотрите, мы собрали 

все страницы нашей книги о любимой Родине.  

Давайте пошлем наш видео-привет детям из 

Егорьевска (Дети встают и хором приветствую: 

«Привет из Орехово-Зуево»)   

Наше интересное путешествие завершается. 

Игровая, 

коммуникативная, 

познавательная, 

двигательная,  

продуктивная 

(изобразительная) 

 

продолжать 

знакомить с 

государственн

ым символом 

(флаг); 

отражать 

впечатления об 

окружающем 

мире в 

изобразительно

й деятельности; 

способствовать 

развитию 

изобразительн

ых навыков при 

составлении 

композиции 

 

Наглядный, 

практический, 

словесный. 

Игровой. 

 

Проявляющий 

уважение к 

государственным 

символам,  

заинтересованный 

в 

образовательном 

процессе, 

создающий 

коллективную 

композицию на 

патриотическую 

тему. 
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Заключительная 

часть 

 

Рефлексивно- 

оценочный этап 

- Что вам было особенно интересным в нашем 

путешествии? 

- Что вам наиболее запомнилось? 

  

Коммуникативная Рефлексия. 

 

Словесный. Умеющий 

объективно 

оценивать свою 

деятельность 

 Последующая 

работа. 

- Эту книгу о нашей Родине я оставляю вам в 

знак нашей дружбы между детьми двух 

подмосковных городов. В книге еще много 

пустых страниц, и вы сможете дополнять 

страницы книги новыми интересными 

открытиями о любимой Родине.  

Я прощаюсь с вами и дарю на память 

небольшие сувениры о городе Егорьевске.  

Дети наше необычное путешествие подошло к 

концу, мне было приятно познакомиться с 

такими любознательными и дружными детьми. 
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Абельфазова Алина Жумагалиевна 
воспитатель  

дошкольного отделения 

Муниципальной бюджетной общеобразовательной организации «Гимназия»  

г.о. Фрязино Московской области 

 

 

 

«Знаменитые люди России» 

Возрастная группа: старший дошкольный возраст (5-6 лет). 

Форма организации педагогического мероприятия: игровая образовательная ситуация.  

Цель занятия: создание условий для формирования представления о знаменитых людях России, прославивших нашу страну 

посредством квест-игры. 

Задачи занятия: 

1. Обогатить знания детей о знаменитых людях нашей страны; 

2. Развивать познавательный интерес у дошкольников к истории нашей страны; 

3. Воспитывать чувство патриотизма, гордости и уважения к истории России, к людям, прославившим ее. 

Дополнительные задачи (в зависимости от специфики задания):  

1. Сформировать знания о статусе и полномочиях Президента РФ; 

2. Познакомить ребят с исторической личностью, храбрым воином Ермаком; 

3. Познакомить детей с народным поэтом Расулом Гамзатовым и его произведением «Журавли». 

Образовательные области: познавательное развитие; социально-коммуникативное развитие; физическое развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое. 

Подготовительная работа: беседа с детьми «Что такое Родина?», «Кто такие знаменитые люди?». 

Материалы и оборудование: ТСО (проектор, мультимедийный экран); музыкальные произведения; колокольчик, «капсула времени», 

поделка из бумаги «Журавли» - 9 штук, картинки с изображением знаменитых людей (В.В. Путин, Ермак, Р. Гамзатов). 
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№ 

Этапы, 

продолжитель

ность 

Задачи этапа Деятельность педагога 
Методы, 

формы, приемы 

Предполагаемая 

деятельность 

детей 

Планируемые 

результаты 

1. Мотивационно 

- 

ориентировочн

ый этап. 2 мин. 

Организация 

направленного 

внимания и 

формирование 

интереса у детей 

к теме занятия 

Педагог эмоционально включает детей в действия, 

вовлекает в слушание, создает игровую ситуацию. 

Ребята, вас поприветствовал колокольчик! А он ведь 

он не простой, а волшебный. Он собирает в круг 

только добрых детей. Предлагаю совершить один 

добрый поступок - подарить друг другу улыбку и 

вместе поздороваться. 

Метод: 

словесный. 

Прием: 

художественное 

слово. 

Форма: 

совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми. 

Входят в групповое 

помещение. Стоя 

полукругом, 

приветствуют 

педагога. 

Положительный 

эмоциональный 

настрой друг к 

другу и 

окружающим. 

2. Основной этап, 

15 мин. 

 

     

2.1. Поисковый 

этап 

Создание 

проблемной 

ситуации, 

формулировка 

проблемы в 

доступной для 

детей форме 

Воспитатель проводит беседу. 

Ребята, как вы думаете, что такое Родина? 

А как называются люди, населяющие эту страну? 

Наша страна великая, сильная и красивая. Но страна 

- это не только леса, поля, реки и города. Страна - это, 

прежде всего, люди, которые в ней живут. В нашей 

стране проживают люди разных национальностей.  

Каждый народ говорит на своем языке, но знает и 

русский язык. Это главный, государственный язык 

страны. У каждого народа свои обычаи, традиции. Но 

у всех у нас одна Родина - Россия. 

Воспитатель вовлекает в деятельность.  

Ребята, мне на электронную почту пришло письмо, 

можно я прочту? 

Воспитатель читает письмо. 

Воспитатель показывает «капсулу времени» и 

карту. 

Ребята, я поняла, великий путешественник собрал в 

эту «капсулу времени» много нового, интересного, 

удивительного о разных народах нашей страны. А вы 

хотите познакомиться с историями, о которых 

Наглядные 

методы: 

презентация с 

использованием 

ИКТ «Россия - 

страна великих 

людей», 

рассматривание 

портретов 

знаменитых 

людей России; 

Словесные 

методы: беседа, 

ситуативный 

разговор, рассказ 

воспитателя, 

ответы на 

вопросы, 

художественное 

слово. 

 

Дети сидят на 

стульях, 

полукругом, 

лицом к педагогу. 

Ответы детей 

хоровые и 

Индивидуальные. 

Воспринимают 

информацию. 

 

 

Обращение к 

презентации. 

Привлечение 

непроизвольного 

внимания. 

Внутренняя 

мотивация на 

деятельность. 

Формальная 

готовность к 
предстоящей 

игровой 

деятельности.  
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говорил путешественник? Отлично, тогда обратите 

внимание на наш маршрут, куда сначала мы 

отправимся? 

Воспитатель обращает внимание на экран, задавая 

уточняющие вопросы. 

Ну что вы готовы отправиться в путешествие? Так как 

наша страна большая, я предлагаю полететь на 

самолете. Отправляемся!  

Проходите в самолет, занимайте свои места, 

пристегните ремни. Мы взлетаем. 

 

Форма: 

совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми.  

2.2. Практический 

этап  

(этап 

практического 

решения 

проблемы) 

Усвоение 

(закрепление, 

расширение, 

обобщение, 

систематизация) 

определенного 

объема знаний и 

представлений 

о… 

Овладение 

действиями, 

способами 

решения 

проблемы. 

Воспитатель актуализирует имеющиеся знания, 

представления. Создает ситуацию, в которой 

возникает необходимость в получении новых 

представлений. 

 

Ребята, великий путешественник, сказал, что в этой 

«капсуле» он собрал историю о знаменитых людях 

России, а кто такие знаменитые люди? Почему их 

назвали «знаменитые люди России»? Как вы 

думаете? Верно, это люди, которые своими добрыми 

делами прославили не только себя, но и всю нашу 

страну Россию. Их знают не только в России, но и во 

всем мире. Знаменитых людей очень много в России, 

всех мы пока не знаем, но с некоторыми сегодня мы 

обязательно познакомимся. 

Ребята, мы прилетели в главный город России, 

столицу нашей Родины? Вы знаете, название столицы 

России? 

Ребята, мы оказались в самом историческом центре 

Москвы, на Красной площади, в Кремле. Как вы 

думаете, почему мы с вами наше путешествие начали 

с Кремля? Обратите внимание на экран, кто знает, как 

называется эта башня в Кремле?  

Главная башня кремля - Спасская. На ней мы видим 

огромные часы с золотыми цифрами. Это - Куранты. 

Они показывают время, по которому живет вся 

Наглядные 

методы: 

презентация с 

использованием 

ИКТ «Россия - 

страна великих 

людей», 

рассматривание 

портретов 

знаменитых 

людей России; 

Словесные 

методы: беседа, 

ситуативный 

разговор, рассказ 

воспитателя, 

ответы на 

вопросы, 

художественное 

слово. 

Игровые 

методы: 

физкультминутк

а «Храбрые 

воины», 

зрительная 

Перемещение. 

Дети сидят на 

стульях. Осознают 

и принимают 

поставленную 

задачу. 

Перемещение. Дети 

выполняют 

действия в 

соответствии с 

инструкцией 

педагога, 

основываясь на 

 



87 

 

страна. А еще она главная потому, что в ней 

расположен парадный въезд. И раньше, и теперь все 

люди проходили через него. Она не только самая 

главная, но очень красивая!  

Воспитатель эмоционально включает детей в 

действия, создает игровую ситуацию. 

Я хочу пригласить вас с художественную 

мастерскую. Предлагаю собрать башню из 

комбинации геометрических фигур.  

Проводит дидактическую игру «Построй башню». 

Ребята, а вы знаете, что в Кремле находится 

президент России. Как зовут нашего президента? 

Зачем нам нужен президент? Что он делает? Как вы 

думаете, ему легко руководить нашей страной? 

Почему?  

Предлагаю нам поместить в «капсулу времени» 

портрет В.В. Путина.  

А нам пора отправляться дальше в наше 

авиапутешествие. Как вы думаете, куда мы полетим 

дальше, посмотрите на карту? 

Проходите в самолет, занимайте свои места, 

пристегните ремни. Мы взлетаем. 

Воспитатель дает новые знания, использую 

наводящие вопросы с опорой на наглядность. 

Ребята, прилетели на самый дальний север нашей 

страны, в гости к жителям Севера: к якутам, чукчам и 

эскимосам. Это очень смелые и сильные люди. 

Давным-давно, все жители Севера были пленниками 

врагов. И вот однажды храбрый воин и герой земли 

Российской победил, со своей дружиной, врага и 

освободил всех жителей. И звали его Ермак 

Тимофеевич. А потом он предложил объединиться 

всем народам Севера, и стала наша страна еще 

больше. А я предлагаю нам потренироваться и стать 

такими же сильными, храбрыми и отважными, как 

воин Ермак.  

Проводит физкультминутку «Храбрый воин». 

гимнастика 

«Самолет», 

дидактическая 

игра «Построим 

башню».  

Технологии: 

игровая «Квест-

игра», 

информационно-

коммуникационн

ая технология. 

 

Форма: 

совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми. 
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Народы Севера оставили нам на память портрет 

Ермака, давайте поместим в нашу «капсулу 

времени».  

А нам пора отправляться дальше в наше 

авиапутешествие. Как вы думаете, куда мы полетим 

дальше, посмотрите на карту? Наш путь продолжим в 

теплые края.  

Чтобы увидеть еще много нового и интересного, 

нужны зоркие глаза, и я вам предлагаю сделать 

зрительную гимнастику. Я буду говорить, и 

показывать, а вы будете внимательно смотреть и 

выполнять движения только глазами. Итак, 

начинаем! 

Проводит зрительную гимнастику «Самолет». 

Проходите в самолет, занимайте свои места, 

пристегните ремни. Мы взлетаем. 

Ребята, что мы видим с вами, пролетая нашу 

необъятную страну? Мы пролетаем с вами горы, леса, 

реки, моря.  

Мы подлетаем к горам Кавказа, где проживают 

народы южных республик - чеченцы, дагестанцы, 

осетины. Это самый гостеприимный народ. Среди 

горных народов много знаменитых людей. Сегодня я 

хочу познакомить вас с народным поэтом Республики 

Дагестан - Расулом Гамзатовым.  

Мальчик Расул начал писать стихи, когда ему было 

девять лет. Он написал много стихотворений о 

Родине, дружбе, о любимой матери, о товариществе, 

о родном крае. Стихи Расула Гамзатова известны не 

только в Дагестане, но и по всей России и за ее 

пределами. Больше всего люди полюбили его 

знаменитое стихотворение «Журавли». Послушайте, 

пожалуйста. 

Ребята, скажите, пожалуйста, какой праздник будет 

скоро праздновать наша страна? Верно, День Победы. 

Журавли, как птицы, не имеют национальности. 

Стихотворение «Журавли» посвящено погибшим 
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воинам во время Великой Отечественной войны, 

солдатам, которых автор сравнил с клином летящих 

журавлей. 

Народы южных республик оставили нам на память 

портрет Расула Гамзатова, давайте поместим в нашу 

«капсулу времени». А дети Дагестана сложили из 

бумаги белых журавлей и хотят, чтобы вы их забрали 

с собой, как символ памяти о погибших солдатах. 

Вот и собрали нашу «капсулу времени». Кто нам ее 

дал? Как вы думаете, кому мы ее можем передать?  

Верно, нам ее дал великий путешественник. А я с его 

разрешения, хочу передать ребятам моего детского 

сада и предложить им новое уникальное путешествие 

по нашей великой и замечательной стране. 
3. Рефлексивно-

оценочный  

этап, 3 мин. 

Подведение 

итогов 

деятельности, 

обобщение 

полученного 

опыта, 

формирование 

элементарных 

навыков 

самооценки 

Воспитатель организует осмысление их 

деятельности с помощью вопросов. 

А нам пора возвращаться в наш любимый детский 

сад. Так как, у меня волшебный колокольчик, я его 

применю.  

Вот мы и в детском саду. Наше путешествие подошло 

к концу. Ребята, что вам заполнилось больше всего? 

Какие края нашей страны мы посетили? С какими 

знаменитыми людьми мы познакомились? Молодцы, 

ребята, вы были сегодня активными, старательными, 

всем спасибо! 

Метод: 

словесный 

Приемы: 

вопросы, 

рассуждение. 

Форма: 

совместная 

деятельность. 

Стоя. 

Индивидуальные 

ответы. Дети 

делятся своими 

впечатлениями. 

Рассказывают, что 

понравилось, 

заинтересовало на 

мероприятие.  

Эмоциональная 

отзывчивость 

на совместную 

деятельность. 

Сформированность 

элементарных 

навыков 

самооценки. 
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МАТЕРИАЛЫ ПОБЕДИТЕЛЯ ВСЕРОССИЙСКОГО 

 ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА  

«ВОСПИТАТЕЛЬ ГОДА РОССИИ» 2023 ГОДА 

 

Глебова Дарья Александровна 

воспитатель 

дошкольного отделения 

Муниципального образовательного учреждения  

Орудьевской средней общеобразовательной школы  

Дмитровского г.о. 

 

Моя педагогическая находка 

«Педагогический конструктор АИСТ  

в работе с детьми старшего дошкольного возраста» 
 

Цель: создание условий для поддержки детской активности, инициативы, 

самостоятельности и творчества. 

Задачи: 

 учить сочетать освоенные детьми техники для достижения поставленных целей во 

время работы в команде с учетом интересов друг друга 

 способствовать формированию у детей познавательных интересов, позитивных 

установок к различным видам творчества. 

Разнообразие обучения и воспитания – сегодня не просто имиджевый фактор, а реальное 

условие обеспечения качества образования.  Современные дети демонстрируют уникальные 

способности, они имеют разносторонний творческий потенциал, отличаются 

инициативностью и целеустремленностью, находятся в постоянном поиске новой 

информации. 

Группа детского сада – это коллектив индивидуальностей. Поэтому современному 

педагогу необходимо не просто расширять педагогический арсенал, но и научиться удачно 

комбинировать различные методики и технологии и тогда этот процесс станет двигателем, 

обеспечивающим движение вперед и ребенка, и педагога. 

Федеральная программа предоставляет право выбора способов реализации 

образовательной деятельности. Формы, методы и средства педагог определяет самостоятельно 

в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Для развития данных качеств и поддержки успешности ребенка мы предлагаем 

педагогический конструктор АИСТ – Активные, инициативные, самостоятельные и 

творческие - модель, построенную на свободном выборе детьми разных видов деятельности с 

опорой на их индивидуальные предпочтения и с учетом технологий и методик, предложенных 

педагогом. Данная модель позволяет детям применить полученные знания в реальной жизни, 



91 

 

а также сформировать интерес-мотивацию к другим, ещё не освоенным технологиям и 

методикам. 

«Аист», как педагогический конструктор, построен на взаимодействии всех участников 

образовательных отношений: педагог-ребенок-родитель. При этом каждый выполняет свою 

роль, содержательную и деятельностную нагрузку. 

Рассмотрим алгоритм работы АИСТа на конкретном примере с использованием 

моего авторского электронного приложения: 

1. В процессе свободной деятельности дети фиксируют на сенсорной панели предпочтения к 

разным видам освоенных технологий. Воспитатель подводит итог и анализирует данные, по 

результатам которых определяет рейтинг детских интересов. Те технологии, которые в фаворе 

у большинства детей, становятся основой для последующей работы и позволяют объединить 

большинство воспитанников вокруг определенного содержания.  

2.Тема совместной деятельности определяется в соответствии с детскими предпочтениями и 

педагогическими задачами.  

3. Организация и этапы реализации проекта меняются в зависимости от условий и 

возможностей ДОО/семьи, творческих посылов участников проекта.  

Фиксирование интересов помогло выявить детские предпочтения. 

Тема нашего Бионического эко города будущего «появилась» из цикла познавательных 

экологически ориентированных мероприятий, в ходе которых дети познакомились с 

бионикой, наукой о применении в технических устройствах структуры живой природы и 

жизнедеятельности организмов. 

Работа над проектом представлена тремя этапами: #Изучай #Создавай #Действуй. 

На этапе "Изучай" мы анализировали условия предметно-пространственной 

развивающей среды группы. Разделение центра конструирования на зоны активности по 

интересам позволило максимально удовлетворить предпочтения детей. Здесь дети активно 

развивают экологическую грамотность с помощью робототехники, моделируют из различных 

конструкторов, картона, бросового и природного материала, совершают свои первые открытия 

в бионике, под руководством педагога создают мультфильмы на экологические темы. 

Изучаем, играя!  

Здесь важно поддержать процесс взаимодействия дошкольников. На основе детских 

рисунков мы создали игровые поля, придумали интересные маршруты. Комбинирование 

данных технологий позволило развивать экологическую грамотность детей и обеспечивать 

формирование инженерного мышления, навыков проектирования, моделирования и 

конструирования. На территории детского сада, совместно с родителями была разработана 

воздушная экологическая тропа, предназначенная для передвижения программируемых 

роботов, оборудованная указательными знаками и информационными стендами, регулярно 

обновляющимися в соответствии с целями и задачами. Здесь роботы являются проводниками 

в мир природы, транслируют детям информацию от представителей флоры и фауны.  

Эко-туры выходного дня - возможность: формировать культуру дружеского стиля 

взаимоотношения с природой, учить детей наблюдать, размышлять, рассуждать, 

способствовать более глубокому освоению знаний через реальное восприятие и 

эмоциональное воздействие. 

На этапе «Создавай» наиболее востребованная детьми технология «конструирование» 

вышла на первый план. Я поддержала идею детей о создании города будущего. Вместе мы 

составили план его застройки. Фиксировать интересные идеи, планировать задуманные 
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проекты, помогала умная стена. Эта образовательная площадка прекрасно работает как в 

системе организованной образовательной деятельности, так и в свободной самостоятельной 

деятельности детей. 

Моделируя различные объекты природы, дети стали задавать интересные вопросы, 

почему уткам не холодно в воде? Зачем рыбе чешуя? И как подсолнух держится на тонкой 

ножке и не падает? 

Ответить на эти вопросы легко, если ты знаком с наукой бионикой. Так наш центр дополнился 

бионическими находками, где наряду с деталями, подсмотренными у природы, разместились 

любимые игры детей. Мои воспитанники могут определить, какая часть технического 

средства является аналогом природного объекта или наоборот. Эти игры позволяют детям 

почувствовать себя инженерами, конструкторами, изобретателями. Рассматривая 

иллюстрации архитектурной бионики, мы с ребятами придумали здания, которые держатся на 

воде по принципу листа кувшинки, а тепло и светло в них благодаря солнечным батареям. 

Позаимствовав у природы гениальную идею, мы перешли к самой впечатляющей 

творческой работе детей-оживление полученной конструкции. При помощи образовательной 

робототехники познакомились с первичными представлениями о принципах механики, начали 

познавать азы программирования. Подобные конструкторы подходят для поддержки 

инициативы ребенка не только смоделировать задуманный объект, но и решить, чем он будет 

полезен человеку и природе. 

Дети разделились на группы, ориентируясь на свои личные предпочтения. В результате 

применения отобранных технологий появилась модель Эко-города. Хозяева в нем – ДЕТИ, не 

просто мечтатели, а – созидатели! Здесь нашли применения своим умениям все дети. Основу 

города составил конструктор «Город мастеров». Любители работать с бумагой и картоном 

нашли применение своим интересам в виде дополнительного дизайна к созданным объектам 

города. Те, кто любит прокладывать маршруты для роботов- также удачно «встроили» свои 

любимые технологии в «жизнь города». Им пришла идея приспособить роботов для вывоза 

отсортированного мусора, для посадки и бережного пересаживания деревьев и кустарников. 

Ребята придумали увлекательные маршруты по городу, где, выступая в роли экскурсоводов, 

рассказывали о своих изобретениях друг другу и гостям группы. Мастера инженерии 

поделились со сверстниками своими знаниями в технической бионике, благодаря этому в 

городе появилось освещение. Уже в процессе создания макета начала появляться совместная 

игровая деятельность, поддерживаемая и направляемая педагогом. 

Во время совместной работы произошло сознательное принятие детьми других 

технологий от своих сверстников по принципу «Научи, я тоже так хочу». Таким образом, 

данный подход позволил создать условия для взаимообучения и количество технологий, 

которые дети полюбили, и к которым стали проявлять интерес значительно увеличилось. 

А можно ли перенести элементы макета в реальную жизнь, спросите Вы? Можно! 

Именно этим мы занялись на этапе «Действуй», где нам активно помогали родители.  

Для подробного изучения реальных природных объектов я разработала интерактивную 

электронную карту, на которую нанесены экосистемы с. Орудьево, где имеются экологические 

нарушения, подмеченные детьми во время экскурсий и эко-туров. Карта — это попытка 

привлечь внимание к экологическим проблемам села ее жителей: больших и маленьких. 

Доступ к карте имеют все желающие.  

Мы провели цикл экологических акций "Чистые игры". Совместно с родителями очистили от 

мусора территорию вокруг пруда, посадили деревья, разместили контейнеры для раздельного 



93 

 

мусора, сделанные руками детей и родителей, опираясь на знания о бионике, построили 

плавающий дом для уток, подготовили тематические плакаты, разработали единый маршрут 

прогулок по территории вокруг пруда с целью сохранения травяного покрова, снабдив его 

указателями. 

Использование в работе с детьми конструктора педагогических технологий АИСТ 

позволило достичь следующих результатов: 

- получен положительный результат в достижении главной цели: развитие детей в обучении, 

путём поддержки детской активности, инициативности, самостоятельности и творчества; 

- обогащены знания и умения детей в процессе совместной работы, путём проявления интереса 

к другим видам деятельности, которыми владеют партнёры; 

- разработано электронное приложение, позволяющее детям интересным образом отметить 

свои предпочтения на панели, а педагогам, осуществлять мониторинг детского выбора. 

-презентация КПТ вызвала интерес у воспитателей и специалистов нашего д/с, в результате 

чего коллеги апробировали и успешно внедрили в работу свою версию конструктора, 

отталкиваясь от возможностей, условий и творческого посыла участников.  

- в рамках проекта Предшкола совместно с Орудьевской школой проведены мероприятия по 

создания единой образовательной среды, способствующей формированию активной, 

самостоятельной и творческой личности 

- детскому саду присвоен статус региональной инновационной площадки в области 

инженерно-техничного искусства; 

-мною обобщён опыт детских бионических построек и представлен в социальной сети в виде 

интерактивного методического пособия "Эйнштейны от природы", готового для 

использования в работе.  

-я участвую и побеждаю в конкурсах различного уровня, заряжаю примером моих 

воспитанников-лидеров соревнований и фестивалей по конструированию и 

программированию; 

-являюсь автором рабочей программы «Эко-мастер» 

- опытом работы делюсь в периодических и электронных изданиях, на страницах 

персонального сайта и на конференциях и семинарах различного уровня, веду 

профессиональный блог   в социальных сетях. 

Представленный опыт актуален сегодня и соответствует новым нормативным 

документам, что доказывает, что мы на верном пути. 

Ненавязчиво направляя, педагоги и родители делают большой вклад в будущее 

ребенка, открывая перед ним невероятные возможности. 
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Мастер-класс  

«Педагогический конструктор АИСТ – навигатор выбора детей» 

Цель: мотивация педагогов к использованию педагогического конструктора «АИСТ» 

в решении профессиональных задач: воспитание, развитие, и обучение детей дошкольного 

возраста. 

Задачи: 

 познакомить педагогов с педагогическим конструктором «АИСТ», как организационной 

моделью;  

 организовать деятельность педагогов по использованию конструктора «АИСТ» в работе с 

детьми, показать возможности конструктора; 

 рассмотреть варианты применения конструктора «АИСТ» в образовательном процессе. 

1. Теоретическая часть 

Одним из основных принципов современного дошкольного образования 

зафиксированным в ФГОС ДО является поддержка детей в различных видах деятельности. 

Самостоятельность, инициативность, творчество – основные линии личностного развития 

ребенка, проявления которых позволяют ему стать полноценным участником 

образовательных отношений. Эти качества проявляются в свободной деятельности детей по 

интересам. Задача педагога заключается в поддержке детского выбора и развития творческого 

потенциала каждого ребенка.   

Добиться выполнения этих задач мне помогает педагогический конструктор АИСТ - 

МОДЕЛЬ, построенная на свободном выборе детьми разных видов деятельности с опорой на 

их индивидуальные предпочтения и технологии, предложенные педагогом. Этот способ 

организации образовательной деятельности позволяет комбинировать различные виды 

активности для достижения поставленной цели. 

Рассмотрим алгоритм работы конструктора: 

Шаг 1. В процессе свободной деятельности дети фиксируют на сенсорной панели 

предпочтения к разным видам освоенных технологий. Воспитатель подводит итог и 

анализирует данные, по результатам которых определяет рейтинг детских интересов. Те 

технологии, которые в фаворе у большинства детей, становятся основой для последующей 

работы и позволяют объединить большинство воспитанников вокруг определенного 

содержания. 

Шаг 2. Тема совместной деятельности определяется в соответствии с детскими 

предпочтениями и педагогическими задачами.  

Шаг 3. Организация и этапы дальнейшей работы меняются в зависимости от условий и 

возможностей ДОО/семьи, творческих посылов участников проекта. 

2. Практическая часть 

Я предлагаю коллегам на практике освоить Конструктор АИСТ и проверить его в 

действии. Приглашаю 4 –х желающих занять места за компьютерами по 2 человека за каждым 

столом. 

(пока коллеги идут: сегодня у всех участников появилась отличная возможность научиться 

чему-то новому. Но я считаю, что только благодаря сочетанием традиционных классических 

методов с современными инновационными технологиями мы сможем добиться 

действительно эффективных результатов.) 

Участники выходят. 

Итак, у нас 2 фокус группы. 
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Общая инструкция  

Перед вами сенсорные ноутбуки, на которых активировано электронное приложение АИСТ 

Инструкция для первой фокус группы: 

Участники фокус группы №1, выберите удачную комбинацию средств для совместной 

деятельности детей, подберите к ним соответствующие центры активности. Приложение 

автоматически сформирует рейтинг детских предпочтений и поможет вам продумать общее 

дело, которое сможет объединить всех детей с учётом интересов каждого. 

Инструкция для второй фокус группы: 

В вашем случае ребенок научился плести из бисера в ходе занятий дома с родителями 

и ему захотелось поделиться с друзьями тем, чему он научился. Продумайте ваши дальнейшие 

действия, далее работайте по представленному алгоритму педагогического конструктора 

АИСТ. 

Технологические карты уже встроены в приложение. Следуйте инструкциям на мониторах. 

Работа с залом 

  Пока участники фокус группы работают, мы с вами тоже изучим конструктор «АИСТ» 

в деле через мое приложение, которое содержит детскую и взрослую версии. 

Данный конструктор может быть использован в практике работы любым специалистом 

дошкольного учреждения. Например, музыкальный руководитель решил подготовить к 

утреннику театрализованное представление, задействовав всех детей группы. Совместно с 

воспитателем добавили еще несколько интересных технологий для удачной комбинации, с 

которыми познакомили воспитанников.  После фиксации детьми своих предпочтений в 

приложении «АИСТ» воспитатель анализирует рейтинг детских предпочтений. 

(показываю все этапы работы в приложении на экране) 

Тему дальнейшей работы определяем вместе в соответствии с педагогическими 

задачами, включив те виды деятельности, которые дети выбрали самостоятельно (обращаю 

внимание на выбранные средства и техники на экране) и получили не просто театрализованное 

представление, а игру в театр, которая объединила всех детей группы. 

Давайте вместе порассуждаем, что предпочтут делать в данной игре, кто любит 

рисовать?  

Примерные ответы из зала: рисование афиши, создание декораций, фоновых изображений, 

рекламы 

Что предпочтут любители конструировать?  

Примерные ответы из зала: можно создать кукольный театр, элементы декораций для 

театра -все что подскажет воображение ребенка 

Какую работу смогут подобрать для себя наши начинающие программисты? 

Примерные ответы из зала: подвозить реквизит, открывать кулисы и др. 

Давайте посмотрим, как распределили обязанности в данной ситуации дети 

самостоятельно. 

Видео дети 

Очень важно, что в этой совместной деятельности будут задействованы все: дети, 

воспитатели, музыкальный руководитель и родители. И при этом участники смогут многому 

научиться друг у друга. 

А сейчас вернемся к фокус-группам. 

Ко первой группе: Коллеги, расскажите нам о проделанной работе. 

Ответы первой группы 
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Ответ участникам группы: Отличный выбор на мой взгляд. Создание мультфильма 

действительно объединит всех детей с учетом интересов каждого ребенка.  

Ко второй группе: Коллеги, расскажите о ваших действиях в приложении.  

Ответы первой группы 

Ответ участникам группы: Замечательная идея создать коллективную работу к празднику, 

сейчас как раз актуально, и у вас получилось учесть интересы всех детей. Спасибо!  

Обращение к залу 

Сегодня с помощью Конструктора «АИСТ» вы учились решать педагогические задачи, 

учитывая интересы детей, поддерживая их инициативу, творчество, познакомились с 

технологией со-учительства в действии. Организационная модель «АИСТ» помогает 

создавать условия для выбора продуктивной деятельности, взаимообучения детей, активно 

применять освоенные технологии и методики в жизни и формировать у них интерес-

мотивацию к другим, ещё не освоенным.  Дети делятся на группы по своим предпочтениям, 

создают свои творческие проекты схожей тематики и при этом их объединяет общее дело, в 

котором у каждого ребенка или мини группы есть своя особая роль. 

3. Рефлексивно-оценочная часть 

Уважаемы коллеги, сегодня вы все стали участниками моего мастер класса! Мне очень 

важно ваше мнение о нём. Прошу Вас отреагировать, просканировав QR код и выбрать один 

из трех вариантов голосования. С данными голосования я смогу ознакомиться на своём 

персональном сайте. Спасибо! 

А я возвращаюсь к фокус группам.  

Коллеги, если вас заинтересовала моя педагогическая находка, я предлагаю вам 

проголосовать в приложении, нажав на соответствующую кнопку.  

(выбор вариантов в голосовании сопровождается разными звуками, по которым я определяю, 

что выбрали коллеги) 

Выбор группы 1 (далее ответ педагога на голосование) 

Выбор группы 2 (далее ответ педагога на голосование) 

  Коллеги мне приятно, что вас заинтересовала моя находка. Жду вас на моем 

персональном сайте, где мы подробно обсудим все возникшие вопросы. Я оставляю для 

каждого из Вас буклет, где представлены данные о Конструкторе "АИСТ". Вы легко сможет 

со мной связаться, просканировав QR код, поделиться своим опытом работы и ознакомиться 

с моей деятельностью. 
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Педагогическое мероприятие с детьми 

«Мир вокруг нас» 

Цель: расширение представлений детей об окружающем мире, создать условия для 

проявления детской активности, инициативы, самостоятельности и творчества каждого ребёнка, 

с учётом его интересов.  

Задачи: 

1. учить детей навыкам коллективной работы: умению распределять обязанности, работать 

в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу, используя различные виды 

материалов для создания объектов; 

2. формировать у детей представления о животном и растительном мире, как источнике 

знаний, используемых в технических устройствах;  

3. развивать самостоятельность, умение детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждать его ход;  

4. воспитывать эстетические чувства: удивления, радости, восхищения к различным 

объектам окружающего мира и творения рук человека, поощрять творческую инициативу. 

Ход педагогического мероприятия: 

1. Мотивационно-организационный этап. 

Воспитатель: здравствуйте ребята, я Дарья Александровна, а как зовут вас я вижу на 

бейджах! Здорово, что вы написали свои имена, так нам будет легче общаться.  И, надеюсь, что 

мы подружимся! 

Я приехала к вам из города Дмитров. Вчера с моими ребятами в детском саду мы рассматривали 

глобус.  А что это такое? Кто знает? 

Ответы детей:  

(Дети с воспитателем подходят к глобусу). 

Воспитатель: Верно. Это уменьшенная форма нашей планеты Земля. 

И знаете, что мы заметили? Что наша планета раз-но-цвет-ная!  

В какие же цвета она окрашена?  

Ответы детей: (дети перечисляют). 

Воспитатель: Скажите каким цветом на глобусе обозначена суша? 

Ответы детей  

Воспитатель: а что обозначено голубым цветом? 

Ответы детей  

Воспитатель: как вы думаете, чего на нашей планете больше суши или воды? 

Ответы детей  

Воспитатель: И на суше, и в воде есть жизнь. Кто живёт на суше? 

Ответы детей 

Воспитатель: а в воде? 

Ответы детей  

Воспитатель: вот такой он удивительный наш Мир! Мир, который нас окружает: Мир 

людей, животных, растений. Он постоянно меняется, преображается, развивается! И очень 

многому человек учится у природы! Например, на кого похож вертолёт? А подводная лодка? 

Природа подсказала человеку, как можно создать такие удивительные и полезные технические 

устройства. Мир вокруг нас хранит множество тайн и загадок, и возможно вскоре люди научатся 

жить на воде: придумают, такие дома, которые не тонут, а людям в них тепло, уютно и 

комфортно! В некоторых странах уже научились строить необычные дома, вот бы сейчас 
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посмотреть на них, может быть вы знаете голосового помощника в интернете, который сможет 

нам найти такую информацию 

Ответы детей  

 (предлагает попросить о помощи ребенка, если дети знакомы с Алисой, если нет, то 

спрашивает сама) 

Алиса, покажи нам дома, построенные на воде. 

- сейчас поищу, показываю варианты 

(показывает фото дома, дизайн которого придуман по образу цветка лотоса) 

Воспитатель: ребята посмотрите какой интересный дом!!! Чем он необычен? На что он 

похож? 

Ответы детей  

Воспитатель: верно, он напоминает цветок (Лотоса), созданный природой. Дом, 

открывается и закрывается, словно распускается цветок.  А как вы думаете, есть ли другие 

варианты зданий, которые могут держаться на воде? 

Воспитатель слушает варианты детей 

Воспитатель: предлагаю снова обратиться к Алисе 

Алиса покажи нам другой дом на воде. 

- показываю варианты  

(демонстрация на экране разнообразных зданий: дом –дерево, дом-цапля 

Воспитатель: что напоминает вам этот дом?   

Ответы детей 

Воспитатель: вот какой удивительный мир вокруг нас! Природа-гениальный 

конструктор, инженер, художник и великий строитель, она подсказывает людям разные идеи, 

нужно только внимательно наблюдать за ней и изучать. Предлагаю вам построить макет целого 

города на воде. 
 

2. Практический этап 

Воспитатель подводит детей к пустому макету. 

Воспитатель: перед вами водное пространство. Суши нет! Здесь всё покрыто водой! 

Какие виды домов мы можем построить здесь? 

Ответы детей (на основе полученных знаний) 

Воспитатель: чем мы можем украсить наш необычный город?  

Ответы детей  

(приглашает детей выбрать рабочий планшет с видом деятельности)  

Воспитатель: Ребята подходите к столу и внимательно меня послушайте. Подумайте, что бы вы 

хотели построить?  Здесь много разных вариантов: и дома, и разные объекты для создания 

красоты в нашем городе на воде! Выберите себе необходимый планшет, который поможет вам в 

предстоящей работе. 

(все дети выбирают рабочие планшеты, на которых изображены постройки из различных 

материалов: лего, природный материал, картон, бумага, робототехника)  

Воспитатель: ребята подскажите, кто выбрал такой же планшет как у меня? Отлично. У 

нас с тобой будет отдельное секретное задание, о котором мы позже всем расскажем. Ты согласен 

мне помочь? (1 ребенок). Здорово, спасибо тебе. 

(Предлагает детям пройти в обозначенные зоны, соответствующие выбранным ими 

логотипам.) 

Итак, прошу вас подойти к рабочим столам с таким же изображением, что и на вашем планшете. 
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Воспитатель: приступаем к работе. У вас есть все необходимое. Обращаю ваше 

внимание, на экран, здесь изображены часы, у вас несколько минут, которые сопровождает 

музыка, по завершению музыки вы должны закончить работу. (6-10 МИНУТ) 

 Постройки: 

3 дома-цветка (разные) 

3 дома-дерева (разные) 

2 дома-цапля (разные) 

3 плавающие клумбы (разные) 

2 дорожки (разные) 

1Фонтан 

1 робот-спасатель, ребенок работает с педагогом 

Все постройки имеют уникальную конструкцию, позволяющую зданию держаться на воде 

Творческая работа детей (воспитатель работает с одним ребенком, периодически 

обходит остальных детей, хвалит: как здорово у тебя получилось; интересная идея; мне очень 

нравится как мыслишь; а научишь меня также?; вот это постройка, я бы так точно не смогла, 

здорово что ты с нами, мы без тебя бы не справились и др…) 

Воспитатель: если вы уже закончили свою работу, то её можно разместить на макете.  

Воспитатель приглашает всех детей встать вокруг макета по окончанию работы 

Воспитатель: какой замечательный у нас получился город на воде.  

Дети рассказывают о своих постройках 

Мы с …. (имя ребенка) работали с настоящим роботом! (имя ребенка) расскажи пожалуйста, 

чем будет он помогать людям. 

Ответ ребенка 

Воспитатель Ребята, мы создали макет из конструктора, бумаги, картона, природного 

материала. А какие материалы можно использовать для строительства настоящего дома на воде? 

Ответы детей (кирпич, дерево, камень, бетонные панели) 

Воспитатель: а какой материал не тонет? Кирпич или дерево?  

Ответы детей дерево 

Воспитатель: значит, дерево можно использовать как материал для строительства дома 

на воде! Я сфотографирую ваш чудесный макет, выложу в интернет, чтобы Алиса его показывала 

другим детям, заинтересовавшимся темой строительства городов на воде. 
 

3. Рефлексивно-оценочный этап. 

 (приглашает детей присесть на пуфы» 

Воспитатель: а можно придумать дом-рыбу? А какой еще дизайн можно придумать? 

Ответы детей 

Воспитатель: а как вы думаете существуют такие дома на самом деле? 

Ответы детей  

Воспитатель: а давайте проверим 

Алиса покажи нам дома в виде морских обитателей 

- Показываю варианты (демонстрация на экране уникальных домой в форме морских 

обитателей) 

Рассуждения детей 

Выключается экран 

Воспитатель: что в сегодняшней работе было самое удивительное? 

Ответы детей 
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Воспитатель: а из чего ты это построил? С каким материалом ты сегодня работал? 

Ответы детей 

Воспитатель: мне очень понравилось работать с роботом с (имя ребенка), но я еще хочу, 

чтобы девочки научили меня строить плавающие клумбы. А вы чему хотели бы научится у 

товарищей?  

Ответы детей  

Воспитатель: а с каким материалом вам хочется еще поработать? 

дети отвечают и делают свой выбор кликнув пальцем на картинку в планшете 

Воспитатель нажимает кнопку «Итог» 

Воспитатель: сегодня каждый из вас не только справился со своей работой, но и 

заинтересовался работой друзей, а значит будут и другие постройки, созданные вами. 

Ответы и рассуждения детей 

Думаю, нужно предложить вашему воспитателю проложить эту работу! Уверена, если вы 

внимательно будете наблюдать за удивительным миром природы, который вас окружает, то 

сделаете для себя много открытий и придумаете еще очень много интересного! 
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Психологическая подготовка к участию в конкурсе 

 

Профессия педагога – одна из самых публичных, но и гениальный, успешный педагог в 

условиях конкурса профессионального мастерства может утратить свой дар красноречия под 

взглядами «строгих» членов жюри и конкурентов. 

Волнение, стресс свойственны всем без исключения людям. Волнение и страх искажают 

восприятие –кажется, что вы недостаточно подготовлены, или наоборот, что вы лучшие из самых 

лучших, а члены жюри несправедливо вас недооценили. На самом деле в состоянии волнения и 

паники мы неспособны объективно оценивать происходящее вокруг. Это состояние не позволяет 

сосредоточиться, быстро и педагогически верно решить предложенные организаторами конкурса 

задачи, достойно представить собственный опыт. Но с волнением можно и нужно работать, 

обратить его в своего союзника и помощника. 

Как проявляется волнение?  

У одних людей оно проявляется в апатии, у других – в робости, у третьих – в агрессии, у 

четвертых – в празднично-приподнятом настроении и некоторой суетливости. 

 Вспомните, как вы ведете себя перед выступлением, какие чувства испытываете? 

Если вы уверены в себе, чувства позитивны, с нетерпением ждете начала своего 

выступления, хотя и ощущаете некоторое волнение, то в этом случае волнение – ваш союзник. 

Оно поможет вам собраться с мыслями в нужный момент, не упустить мелочей, поможет 

завоевать расположение жюри и коллег. А вот чувство приближение провала, отсутствие голоса, 

тряска в коленях или скованное страхом тело, растерянность, апатия, нежелание выходить на 

сцену – сигнализирует о том, что для вас волнение – это враг, которого можно и нужно 

побеждать и учиться использовать его в свою пользу. Для этого понадобится немного терпения 

и времени, но много воли, так как любая работа начинается с волевого усилия на д собой и 

заканчивается им же! 

Итак, что же нужно сделать? 

Во время подготовки выступления: 

- СОСТАВИТЬ не просто текст своего выступления, но и его план, который будете знать 

наизусть. В этом случае, если понадобиться сократить выступление или, вдруг, забыли текст, 

можно быстро перейти к следующему пункту, а не разыскивать в тексте то, о чем еще можно 

сказать.  

- ВЫДЕЛИТЬ самые важные моменты и разместить их вначале или в конце своего текста. 

Размещая важную информацию в середине выступления, рискуете тем, что жюри не запомнит 

эту информацию, и все выступление будет производить впечатление разрозненного, 

неинформативного. Вся информация должна быть структурирована. 

- НЕ ЧИТАТЬ, А РАССКАЗЫВАТЬ С ОПОРОЙ НА ТЕКСТ. Это придаст выступлению 

динамичность. Важно довести свою речь до осознанного автоматизма, а не до бессознательного 

заучивания и бездумного воспроизведения. В своей теме нужно «плавать, как рыба в воде». 

- НЕ ПЕРЕГРУЖАТЬ РЕЧЬ терминами, научными высказываниями – они плохо 

воспринимаются на слух, но их можно разместить на слайдах презентации, сопровождающей 

речь. 

- НЕ БОЯТЬСЯ ЧТО-ЛИБО ЗАБЫТЬ, бойтесь сообщить об этом публике, не нужно извиняться 

и заострять на этом внимание членов жюри и аудитории в целом. 

- ПОМНИТЬ об интонировании. Монотонность может превратить даже интересный тект в 

скучное выступление. 
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- ПОБОРОТЬ ЖЕЛАНИЕ сказать  как можно больше за короткое время. Спокойная и 

размеренная речь с паузами, акцентами на важном гораздо выигрышнее, чем беглая однотонная, 

однообразная речь, смысл которой усваивается публикой обрывочно или не усваивается вовсе. 

- РЕПЕТИРОВАТЬ И ЗАПИСАТЬ НА ВИДЕО ВЫСТУПЛЕНИЕ. Неоднократно и критично 

пересмотрите его так, как будто находитесь на месте члена жюри, дайте самому себе 

методические рекомендации по содержанию, его подаче, голосу, интонации, позе, жестам. «Со 

стороны себя лучше видно». Еще лучше, если с вами будут пересматривать ваша команда 

поддержки. 
 

Перед выступлением: 

- ОТДОХНУТЬ, ОТВЛЕЧЬСЯ от подготовки материалов к конкурсу, уделить внимание 

физическим нагрузкам, желательно на свежем воздухе. Это обогатит кислородом организм, 

поможет справиться с волнением и страхами, переключить внимание и сбросить, накопившийся 

в результате затяжного стресса, адреналин. 

- ЛЕЧЬ ВОВРЕМЯ СПАТЬ. Не стоит изнашивать организм ночными бдениями над 

недоведенным до совершенства выступлением. Перед сном мысленно представьте процесс 

выступления – как одеты, какое настроение, как выходите, как выступаете, как внимательно и 

увлеченно слушают ваше выступление члены жюри и публика, какие вопросы задают, как 

отвечаете на эти вопросы. Очень важно представить позитивную картину своего выступления 

очень подробно, во всех деталях. 

 - ПОМНИТЬ!!! Предшествующее состояние страха вызывает неуверенность, а состояние 

увлеченности – вдохновение. Вы увлеченный своей профессией педагог, вам есть что рассказать 

и показать. 

- ОПРЕДЕЛИТЬ ДЛЯ СЕБЯ, что участие в конкурсе – это лишь средство для получения 

профессионального опыта, позитивного общения. Вы осознанно пришли на соревнование, где 

будут победившие и проигравшие, но в деле самосовершенствования вы в выигрыше независимо 

от результатов конкурса. Вызов самому себе – это стимул для внутреннего роста. 
 

Перед выходом на сцену: 

- ИЗОБРАЗИТЬ СПОКОЙНОГО ЧЕЛОВЕКА. Притвориться спокойным, даже если не 

испытываешь спокойствия. Изображая спокойного человека, уверенного в своих силах, вы 

незаметно для самого себя переведете это ценное ощущение из внешнего во внутреннее 

самочувствие. 

- ИСПОЛЬЗОВАЬТ ПРИЕМЫ ПСИХОДРАМЫ. Можно представить себя гениальным оратором 

или великим педагогом, буквально почувствовать себя тем, кем вы восхищались или на кого 

хотели бы быть похожим, выбирая свою профессию. Выйти к публике в образе и начать уверенно 

свое выступление. 

- ИСПОЛЬЗОВАТЬ ПРИЕМЫ ТЕЛЕСНО-ОРИЕНТИРОВАННОЙ ПСИХОТЕРАПИИ. 

Определите в какой части тела живет ваш страх. Какой он (форма, цвет, размер, температура)? 

Мысленно опишите его, затем определите средство, которым его можно победить. Очень важно, 

формируя образ, почувствовать его в собственном теле, поэтому необходимо уединиться, удобно 

расположиться, закрыть глаза, расслабиться. 

Часто в качестве исцеляющего средства люди представляют приятное тепло, солнечный свет, 

которые растворяют и нейтрализуют этот сгусток страха. 

«Стресс – это не то, что с вами случилось, а то, как вы это воспринимаете». 

Ганс Селье, специалист по стрессам  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 Конкурс предоставляет участникам широкие возможности для обмена опытом, а 

достижения его победителей становятся достоянием всех педагогов не только Подмосковья, но 

и других регионов РФ. 

 Конкурс – это возможность продемонстрировать свое профессиональное мастерство, 

поделиться своими идеями и мыслями.  

Конкурс – это встреча с творческими, интересными, неравнодушными педагогами, 

которые обязательно станут вашими друзьями.  

Но любой конкурс – это все-таки игра. Несомненно, сложная, профессиональная, но игра, 

в которой, конечно, побеждают не все. Поэтому стоит воспринимать конкурс как 

захватывающую игру.  Игру не соперников, а коллег и соратников, ведь каждый из вас уже 

победитель. Вы гордость педагогических коллективов, которые представляете. Но главное – вами 

гордятся ваши юные воспитанники. Гордятся тем, что их наставники принимают участие в таком 

важном и интересном конкурсе.  Вы – лучшие в своей профессии!!! 

 Искренне желаем вам новых профессиональных достижений, творческих свершений, 

благодарности родителей, успешных, не забывающих вас воспитанников! 
 

 

Лауреаты конкурса «Воспитатель года Подмосковья – 2023» 

                                                             

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДО НОВЫХ ВСТРЕЧ! 
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